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２００６ 醤 吋２－５ Ｖ餅１．２

シート１

主婦 の芳 江さん（６５ 歳）は、最 近、外出 先で釦人に会っても、近くに来る泰でその人の

顔が はっきり見えず、ご挨拶が 遅れてしまうことが気になっています。

【抽出を期待する事項】

Ａ 眼 球の構 造

）。
Ａ 視 覚の伝 導路 （限球 から頭 蓋内）

）



２００ 咽 ÷丁２－５ ・・Ｈ．２

シート２

若い 頃は 視カ がぷいことが自 慢でしたが、４０歳ころから目 が疲 れやすくなり、読 書や

細 かい作業を行うときにぼ老 暇鏡をかけるようになりました。クラス会で、一まだそんな

年 齢じゃないのにね。 北 笑 われたのを思い 出します。

【抽出を期待する事項】

Ａ 視カ障害の種類と痛態

喀 屈折異常と調節障害の病態



２Ｃ０ 掴 イ２ 舳 ・〔．２

シ 叶 ３一①

ある昌、突 然右 富の 奥に鈍 痛を感じまじた。このところ何となく調子 が悪 かったので、

少じ休 め ばよくなると患い 様子を見ていましたが、夕 食 の支 度をするころには、右 目

がかす んで、キッチンの 蛍光 灯のあかりもにじんで見 えます。右畠の 痛 みは前よりひ

どくなり頭まで痛くなりました。そ の上、吐き気毛します。何か 悪い痛気 かしら、と心醒

になった芳江さん は総合 病院 の救急外 来を受 診しました。

あいにく、眼科 医は 不在でしたが、当直を担当していた内稗 医が 診察してくださること

になりました鉋

資＊導① 頭部 帆 検査

シート３一②

診察の 結 果、頭の 中には 異鴬 はなさそうです。右曽 の 充施 獅あるので、眼科の 受 診

をすすめられ、勇１ｊの 病院を紹介されました。

眼科医 は私 の冨をの ぞきこむとすぐに簡単 な検査をし、そ の繕桑、緊 急に治療をする

必要があるとおっしゃいました。どんなことをするのでしぷうか、不安です。

資 斜②（眼科 所見プリント）

細 隙 灯顕 微鏡検査 ： 供覧 （資瀞③ 細 隙灯 顕微鏡 所見（写夏））

張 圧： 右 ４５ｍ 淵 ９ 左 １６ｎ∩幻ｎＨｇ

【抽出を期待する事項】

＿、、、
Ａ 視 カ 障 審 の 陳 因 となる 疾 患 およぴ そ の 病 態

Ａ 緑内 障の発 症機 序

Ａ 緑 内障の 分類

Ａ 急 性緑内 障発作 の発 症機序

Ｂ 急 牲緑内 障発作 の診 断の進 め方

Ｃ 緑 内障の 治療 法

○ 視 覚障害を来た す、暇 科救 急疾患の 鑑別 診甑



２Ｃ０６遇 ÷ 帽 Ｖ・〔．２

シート４

救 急外 来での 緊急治 療を終えた芳 江さん は、数員後、圓辰科外来を轟診し精 密検 査を

受けました。かすみ や痛み はなくなったので、もう心配ないわ、と愚っていました。しか

し、医師 がらは左 目も同じようなことがおこる危 険性 があることと、他 科でもらう飲 み

薬で気をつけなけれ ぱならないもの が あるといわ れました。左眼 は将 来 約に予 防 的

な治 療 が必要であると毛言 わ れており、まだまだ気が 抜けません。

資料 ④（限 科所見プリント）

視 力 検 査 ５欄 視 力 Ｖｄ＝Ｏ．７（司．２ｘ 中４．０Ｄ） Ｖｓ＝ ◎．８（１．２ｘ 制．５Ｄ ｃｙｌ一◎．
５Ａ１８ぴ ）

３０ｃｍ 視 力 Ｖｄ＝０
，
５（司
．
０ｘ ＋７．

０Ｄ） Ｖｓ＝ Ｏ．
７（司
．
Ｏｘ 寺７．

５ ◎ ｃｙ１ － Ｏ．
５Ａ 禍 ◎

鉋
）

眼 圧： 右 １５ｍ閉Ｈｇ 左 禍竈ｎｍＨｇ

細隙灯顕微鏡検査 ： 供覧 （資料⑤細隙灯顕微鏡所 別 写翼））

銀底 検査 ： 供 覧 （資料⑥ 限底 所見（写 夏）：

右張；緑内障性 視神 経乳頭 陥凹 左眼；正篤眼 底

視野 検査 ； 供 覧 （資 料⑦ゴー ルドマン視 野検査（両眼）（刈 ント）

右眼；緑内障牲 視野変 化 左鰻；正常 視 野

【抽出を期待する事項】

Ａ 緑内障 の分類

Ａ 急憧緑内 障発作の 発 症機 序

８ 眼科一 般検査（視力、綴 隙 灯顕微鏡、眼 底検蚕）の方法と結 果の解 釈

８ 視野検 査の方法と結果 の評 価

Ｃ 緑内障 の冶療法おまび予 後

Ｃ 緑肉障 の治療薬とその薬 理作用




