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な り， 人 生 が 楽 しく な っ 淀．

〔症 例 ２〕７５歳， 女 燈， 主 訴１ま疲 れ や す い こ と で， 他

に 冷 え 症 で 不 鰻 症 で あ る． 虚 認 で 不 眠 秘 あ る こ と よ り

カ鉋味掃騨湯 （煎じ薬） を遡方し， 体全鉢カ
音楽になり気

分カ 浪 く な り， ふ く 扱 っ つ ら 紬 滅 っ た１

漢方治療１まＱ脱 紗筒上１こおお 洲こ役立てるものと

恩 わ れ る
．

３
．
気道粘滋線毛輸送系におよぼす漢方方剤の効果

く第一宛 醐 千代谷厚・玉置 淳・

多賀谷撹子・兼村俊範・金野公郎

帽 瑚 気道の糖液線毛輸送系１こおよぽす漢方方剤の

効 果 を 明 ら か１こ 婁 る 浸 め
，
気 管 圭 皮 綴 胞 の １ｏれ ｔｒａｎＳ－

ｐｏｒｔ に 対 す る 柴率昇湯 くη一鋤 お よ び 清 肺 湯 （η一９０）

の 作 周 を 検 討 し た、

〔方法〕犬気管塔養上皮綴飽を 融・， 膜電位固定法に

て ｓｈｏ 漆 ｃｉｒｃ砥…を ｃ泌 聡 滅 く至ｓｄ を 濁 定 し た．

〔成 績〕 η一§６， η一鰯 と も 有 勲 こ夏ＳＣ を 増カロさ せ た．

ＴＪ－９６芽こ よ る 夏ｓｃ 増 滋 反 慰 絃 Ｎａ 欲 ａ 棚 ｅ王ｂｌｏｃｋｅｒ で あ

る ａ 滅１ｏｒ 娩 の 滋 投 与１こ て， 一 芳 η一９０に よ る Ｉｓｃ 増

カ鉋反応は αｃ触 醐ｅ鵬至◎汰敬 である 服Ｃ の前投 割こ

て 抑 翻 さ れ 淀．

〔結 果〕 η一鰍 ま 管 鰹 鰯 か ら の Ｎａ 妻ｏｎ の 吸 収 を 促 進

さ ぜ る こ と１こよ り 気 遣 滋 ⑳ 減 変 を 惹 起 し， 逆 に・ ＴＪ・９０

は管腔働へのＣ１量棚 ⑳猪泌を提進さ造ることにより

気 道 液 の 増 滋 を 惹 趨 す る こ と 鉢 窺 お 扱 た．
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呼吸器領域で漢方治療の鈍較約庭い適旛は， 急性上

気道感染症 （易感染陰を含 鋤， 気管支炎 （急陸）， 気

管支幣息 ζ軽症～串等 樹 である． ある程度の効果が

期 縛 で き る も の は， 心 因 盤 要 繁 の 強 い 呼 吸 器 症 状 （咳，

呼 吸 困 難 感 な ど）， 慢 性 気 管 支 炎 な ど で あ る．

呼 吸 器 疾 患 に 頻 馬 さ 扱 る 漢 方 樋 方１こ１ま， 麻 糞， 柴 胡・

黄 苓， 沓 仁， 麦 門 冬， 摩 科， 人 参 な ど を 含 有 す る も の

が 多 い
．

感 冒 の 漢 方 治 療 は， 濯 患 後 ⑳ 経 遇 冒 数， 患 者 の 鉢 質

の 強 弱 を 参 考 と す る． 初 鰍 こ１ま主 と じ て 蘇 黄 灘 （葛 根

湯， 麻黄湯， 小青罷湯， 麻藁蹴子細筆湯など） お涌 い

ら れ る が， 胃 陽 虚 弱 な 者１こ１ま撞 枝 湯， 香 蘇 敵， 真 武 湯，

小 蝿 に はヨ壬苓 散 鉢 潮 い ら 扱 る． 遷 延 型暑こは 柴 胡 麹 （小

柴胡湯， 小柴胡湯滋稽擾石膏， 榮魏撞枝乾姜湯）， 参蘇

飲など， 圓復遷延型１こ１ま補麹 く補串益気 潮 カ凋 いら

れ る
．

気 管 支 炎 は 曙 淡 の 多 勿 こよ り 滋 咳， 乾 咳 を 分 は る．

乾咳には， 麻黄剤（麻沓嘗石湯， 蘇糞 激， 柴胡剤（柴

朴渤， 滋潤灘（麦門冬湯， 滋陰降災湯）など秘頻周さ

れ る． 湿 咳 は 曙 療 の 性 棚 こよ り さ ら１こ 漿 激 縫， 膿 性 に

分 け， 滋 者 に は 麻 黄 翻 ω・青 龍 湯， 麻 黄 蹴 子 細 宰 湯，

苓 甘 姜 味 辛 夏 仁 湯 な ど）， 後 考１こ１ま柴 競 翻 （小 柴 胡 湯，

柴 林 湯 な ど｝， 清 腕 湯 な ど を 脇 ・る． 陶 繍こ１ま柴 鰯 湯カ
§

用 い ら れ る
．

気管支嬬息は， 発炸 醐こ１ま蘇糞趨を 賊・， 非発炸時

に は 体 質 改 善 を 目 鰍 こ 柴 胡 麹、露 弱 者多こ繍 翻 を 融 ・る．

重症のものは現代医学駒治療鳶泌 要である．

気 管 支 端 息 に 頻 溺 さ 槻 る 漢 方 薬１‡以 下 の 通 り． ア レ

ルギー型は， 発作時， 非発作蒔とも 固 清 龍湯カ湘 い

られる． 咳込み型の発偉 醐こ１ま蕨杏菖葛湯， 非発作時

１こは小柴胡湯合麻沓替石湯
．
心身髭型⑳発作時には神

秘湯（胃湯障害には半夏厚科湯葦，葬発搾 蹴こは柴朴湯．

虚弱者の発作時には現代医学鉤治療， 非発傍時には補

剤 （補中益気湯， 小建串 激 人参湯） など鑓 融・られ

る
．
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