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I．はじめに
日本医学会分科会は日本における学会活動の中心で
あり，そこにおける女性医師支援は他の学会の手本に
なることが期待される．女性医師はライフイベントを
経験する．日本外科学会では女性外科医の現状把握の
実態調査をおこなったが１），今回，さらに進めて医学
会分科会の支援の状況をアンケート調査した．

II．対象と方法
日本医学会分科会の 105 学会を対象とし，平成 20
年 8月下旬から 10 月末に，学会事務局宛にメールに
添付してアンケート用紙を送付した．学会名を記名
で，回収はメールに添付またはFAXでおこなった．
回答率は 96.2％（101 学会�105 学会）であった．
質問事項は以下の通りである．
1．最近の学会の会員数，うち女性会員数．
2．学会会員のうち医師数，うち女性医師数．
3．2007 年度入会の医師数，うち女性医師数．
4．学会の評議員数，理事数，うち女性評議員数，
女性の理事数

5．学会は専門医・認定医の制度の有無．
6．5で，「ある」と答えた学会にその人数．
7．専門医数，認定医数，うち女性の専門医数，女
性の認定医数

8．専門医・認定更新期間の延長に関してあてはま
る項目 延長あり〔留保条件無し，留保条件有
り〕，延長なし

9．専門医・認定医制度の期間留保条件について，
①認める，②認めない，③未定，④場合による，
から選ぶ．〔国外留学，病気，天災などやむを得

ない場合，認定委員の承認，妊娠・出産，育児
休業，介護〕

10．学会誌の編集委員数，うち女性編集委員数
11．学会大会時の託児所：不要である〔不要と考え
ているが設置している〕，必要である〔設置し
ている，設置していない，設置を予定している，
未定〕

12．10 で，「必要である」場合，「託児所用のマニュ
アル」について

13．学会の女性医師支援のための具体案

III．結果（表 1―3）
女性医師数の多い学会は内，小，眼の順で，女性医
師の割合が多いのは，皮，眼，小神の順であった．2007
年に入会女性医師数が多かったのは内，糖，麻の順で
あった．
女性評議員は 94 学会中 83 学会におり，外科系では
小外（9），形外（3），内視鏡外（2），脳神外（2）の
4学会にはいた．女性評議員のいない 9学会（外科，
整外，口腔，胸外，消外，心血外，大肛，呼外，集治）
中 6学会が外科系であった．残る血外は無回答であっ
た．女性役員は 98 学会中 44 学会にいたが，外科系で
は形外（1）のみにいた．
専門医・認定医の更新期間の延長条件（図 1）につ
いては，認定医・専門医更新を妊娠・出産，育児休暇
を認めると答えたのは 19 学会あった．国外留学では
留保を認めていても，妊娠・出産を「認めない」のが，
3学会（腎，大肛，集治），「未定」7学会，「場合によ
る」と 3学会が答えた．介護を留保に認めていたのは
8学会（消，眼，皮膚，肝，救急，消内視鏡，小神，
臨細）であった．
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表１ 女性医師数・割合

新入会医師医師会員

女性
割合
（%）

女性全体
女性
割合
（%）

女性全体
女性
割合
（%）

女性全体

30%12642422%1,8388,29122%2,0569,181日本アレルギー学会
20%4502,204日本医学教育学会

32%9027721%1,5817,68720%1,6198,239日本医学放射線学会
0%0132%1050013%110843日本医史学会
10%101003%802,4004%1002,600日本移植学会
25%135128%3291,16528%3291,165日本医真菌学会
7%2303%1030060%1,9203,200日本医療機器学会

3,240日本医療情報学会
2,200日本医療・病院管理学会

20%6103,000日本ウイルス学会
26%5392,081日本衛生学会

0%0015%3208%40480日本衛生動物学会
25%148%1214846%1,5723,432日本栄養・食糧学会

32%4541,405日本疫学会
14%13969%1591,68211%2011,911日本温泉気候物理医学会
25%208020%3201,60017%4142,475日本解剖学会
12%4940810%3203,15015%6704,500日本化学療法学会
23%5222423%5532,43518%6303,490日本核医学会
27%23387213%1,99615,798日本癌学会
44%12528140%5,59713,87940%5,66914,072日本眼科学会
19%15078016%1,3508,50019%1,90010,253日本感染症学会
15%6644410%1,06410,47610%1,10810,667日本肝臓学会
12%1241,0619%1,20013,5008%1,34116,587日本癌治療学会
9%111289%3003,2349%3003,244日本気管食道科学会
16%1378829%93410,48010%1,04510,784日本救急医学会
16%74523%7231317%135800日本矯正医学会
11%232033%2597,5403%2597,552日本胸部外科学会
44%7917922%9704,40022%9704,400日本形成外科学会
22%2039105%1,88938,0795%1,88938,079日本外科学会
25%9135815%1,1808,10015%1,2448,562日本血液学会

2482,2002,900日本結核病学会
8%172123%1033,0563%1033,056日本血管外科学会
41%13328%6582012%1471,200日本血栓止血学会

9%2702,9509%2752,957日本高血圧学会
15%3624517%6003,500日本口腔科学会

4,80050%4,0008,000日本公衆衛生学会
14%21414%8462215%121822日本交通医学会
28%14050018%1,78010,00017%1,80010,870日本呼吸器学会
16%221343,2793,279日本呼吸器外科学会

3,300日本細菌学会
25%6325520%7623,77246%3,4397,472日本産業衛生学会
60%20233525%3,89915,369日本産科婦人科学会

18921%2,21510,56621%2,21510,651日本耳鼻咽喉科学会
43%14233227%1,6456,01928%1,6976,118日本周産期・新生児医学会

4054,5136,300日本集中治療医学会
19%18195413%2,77321,03313%2,77321,033日本循環器学会
17%1801,03510%3,06030,20510%3,07330,742日本消化器病学会
13%1148754%77420,8684%77420,868日本消化器外科学会
21%2531,22612%3,71531,73712%3,71931,769日本消化器内視鏡学会
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39%27470533%6,34219,05433%6,41619,310日本小児科学会
18%168910%2222,29710%2222,297日本小児外科学会
43%9020838%1,2303,24938%1,2843,390日本小児神経学会
22%221005%631,30034%6882,000日本職業・災害医学会
27%41514%10275013%1501,200日本自律神経学会
14%2618219%1,6018,52219%1,6038,571日本神経学会
35%92613%1561,22014%1691,235日本神経病理学会
1%1140205%1282,750日本人工臓器学会
17%4527021%5892,78032%1,2193,780日本心身医学会
35%14541619%1,5608,02020%1,6718,360日本腎臓学会
7%101524%1504,0324%1514,049日本心臓血管外科学会
34%4011723%3951,75031%8172,678日本人類遺伝学会

21%2,15110,337日本生化学会
10%555544%95322,2924%95322,292日本整形外科学会
57%10819022%8313,81331%1,5705,064日本生殖医学会
50%10205%501,0003%1002,900日本生体医工学会
0%077%1623016%4903,000日本生理学会
46%173723%6930220%162808日本先天異常学会
11%383545%3196,5285%3336,547日本大腸肛門病学会
27%31110%5050018%9004,900日本体力医学会
28%8931516%1,1717,14534%4,63013,519日本超音波医学会
29%14550715%1,56710,17316%1,79110,898日本透析医学会
41%30575223%3,13413,65429%4,70316,041日本糖尿病学会

2,317日本動脈硬化学会
7,1008,500日本東洋医学会

29%9543,24519%18,09396,54119%18,09396,541日本内科学会
7%567823%3029,4054%3429,426日本内視鏡外科学会

21%1,3876,60521%1,3876,605日本内分泌学会
30%16855225%2,0008,07235%3,0008,612日本乳癌学会
16%291775%3798,3845%3848,435日本脳神経外科学会

2005,0005,000日本脳卒中学会
1,1509%4004,25510%4734,531日本農村医学会

0%0621%2110019%57300日本ハンセン病学会
19%361914%3097,6774%3147,677日本泌尿器科学会

37841%3,9399,52141%4,63411,201日本皮膚科学会
9%1112410%1501,47630%7002,339日本肥満学会
34%4312818%6083,36419%7714,081日本病理学会

2511%5045611%50456日本平滑筋学会
35%72011%6054418%2431,328日本法医学会
48%29961732%3,34310,53732%3,34310,537日本麻酔科学会

1503%642,2203%642,260日本脈管学会
700日本民族衛生学会

27%1,5005,500日本免疫学会
25%20801,0005,600日本薬理学会
11%111035%501,0004,000日本輸血・細胞治療学会
21%12158012%1,0688,90712%1,1059,129日本リウマチ学会
19%8142812%1,1189,69412%1,1579,894日本リハビリテーション医学会
34%10029014%2001,40022%6002,700日本臨床検査医学会

17321%8974,29442%4,49110,801日本臨床細胞学会
2,837日本臨床薬理学会

31%82612%8770212%88757日本リンパ網内系学会
22%6027414%8005,91417%1,0326,226日本老年医学会
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表２ 女性医師専門医・認定医

認定医専門医医師会員

女性
取得
率
（%）

全体
取得
率
（%）

女性全体
女性
取得
率
（%）

全体
取得
率
（%）

女性全体
女性
割合
（%）

女性全体
女性
割合
（%）

女性全体

＜専門医・認定医＞

0.3%0.3%181%1%22710%3203,15015%6704,500日本化学療法学会
25%44%1371,08215%41%831,00223%5532,43518%6303,490日本核医学会
0.4%1%47714%26%1292,7659%93410,48010%1,04510,784日本救急医学会
17%49%433,7148%27%222,0013%2597,5403%2597,552日本胸部外科学会
57%74%1,07028,07934%45%64717,0935%1,88938,0795%1,88938,079日本外科学会
2%1%10222264%68%4,06812,95933%6,34219,05433%6,41619,310日本小児科学会
5%7%2718218%20%10756321%5892,78032%1,2193,780日本心身医学会
2%3%75723%3951,75031%8172,678日本人類遺伝学会

2%14031%2,2007,1008,500日本東洋医学会
58%63%10,54960,93113%14%2,35013,79219%18,09396,54119%18,09396,541日本内科学会

16%1,2944%10%7477125%2,0008,07235%3,0008,612日本乳癌学会
14%10%4651,07632%28%1,0692,92132%3,34310,53732%3,34310,537日本麻酔科学会

3%642,2203%642,260日本脈管学会
36%42%3994,11219%15%2161,48912%1,1189,69412%1,1579,894日本リハビリテーション医学会

＜専門医＞

27%33%5042,77622%1,8388,29122%2,0569,181日本アレルギー学会
59%66%9345,04421%1,5817,68720%1,6198,239日本医学放射線学会
11%13%182199%1591,68211%2011,911日本温泉気候物理医学会
71%73%3,99910,10240%5,59713,87940%5,66914,072日本眼科学会
6%10%8087516%1,3508,50019%1,90010,253日本感染症学会
24%38%2543,93810%1,06410,47610%1,10810,667日本肝臓学会
17%17%525509%3003,2349%3003,244日本気管食道科学会
30%37%2931,64922%9704,40022%9704,400日本形成外科学会
28%33%3272,68915%1,1808,10015%1,2448,562日本血液学会

3%1033,0563%1033,056日本血管外科学会
23%38%4133,82118%1,78010,00017%1,80010,870日本呼吸器学会

40%211,3123,2793,279日本呼吸器外科学会
9%10%6836020%7623,77246%3,4397,472日本産業衛生学会

2,58911,47125%3,89915,369日本産科婦人科学会
73%80%1,6258,46921%2,21510,56621%2,21510,651日本耳鼻咽喉科学会
1%1%207627%1,6456,01928%1,6976,118日本周産期・新生児医学会

18%8204,5136,300日本集中治療医学会
31%52%86410,94213%2,77321,03313%2,77321,033日本循環器学会
39%51%1,19315,38810%3,06030,20510%3,07330,742日本消化器病学会
14%20%1064,2384%77420,8684%77420,868日本消化器外科学会
37%48%1,36515,17412%3,71531,73712%3,71931,769日本消化器内視鏡学会
17%23%3853610%2222,29710%2222,297日本小児外科学会
27%32%3301,02738%1,2303,24938%1,2843,390日本小児神経学会
50%51%7934,33619%1,6018,52219%1,6038,571日本神経学会
27%37%4242,97219%1,5608,02020%1,6718,360日本腎臓学会
15%48%231,9374%1504,0324%1514,049日本心臓血管外科学会
53%74%50516,4184%95322,2924%95322,292日本整形外科学会
3%9%2333622%8313,81331%1,5705,064日本生殖医学会
8%25%241,6065%3196,5285%3336,547日本大腸肛門病学会
16%23%1821,62716%1,1717,14534%4,63013,519日本超音波医学会
34%41%5264,16115%1,56710,17316%1,79110,898日本透析医学会
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24%27%7633,70323%3,13413,65429%4,70316,041日本糖尿病学会
14%26%2011,74121%1,3876,60521%1,3876,605日本内分泌学会
48%77%1836,4795%3798,3845%3848,435日本脳神経外科学会

50%2,5005,0005,000日本脳卒中学会
59%81%1836,2154%3097,6774%3147,677日本泌尿器科学会
54%57%2,1125,41241%3,9399,52141%4,63411,201日本皮膚科学会
53%61%3202,05218%6083,36419%7714,081日本病理学会
31%44%3273,91512%1,0688,90712%1,1059,129日本リウマチ学会
30%46%6065014%2001,40022%6002,700日本臨床検査医学会
40%53%3572,29321%8974,29442%4,49110,801日本臨床細胞学会
16%25%1251,48614%8005,91417%1,0326,226日本老年医学会

＜認定医＞

3%7%98028%3291,16528%3291,165日本医真菌学会
8%10%51295%631,30034%6882,000日本職業・災害医学会
3%10%109163%3029,4054%3429,426日本内視鏡外科学会
25%39%1521311%6054418%2431,328日本法医学会
64%32%323205%501,0004,000日本輸血・細胞治療学会

女性の編集委員がいるのは 98 学会のうち 51 学会で
あり，そのうち女性評議員がいないのは 2学会（外，
口腔）と回答しなかった 2学会の計 4学会のみであっ
た．外科系学会では外（1）を除いて女性編集委員が
いなかった．また，全体では女性の編集委員のいる 29
学会には女性の役員がいた．
学会託児所を「必要」と答えたのは 101 学会中 68
学会，実際に設置していると答えたのは 38 学会，大
会長一任は 8学会であった（図 2）．一方，不要と 12
学会が答え，外科系では心血外が不要と答えた．
女性医師支援のための具体案では，アンケート調査
施行，男女共同参画推進小委員会の設立，女性医師の
会に協力，理事の女性枠の設定，女性医師の研究会を
開催，女性医師の問題点をパネルディスカッションで
取り上げた，女性医師の雇用推進などのほかに，女性
医師支援を「今後の課題」として取り組んでいるとい
う答えがあった．

IV．考 案
医学会分科会の学会は回答に好意的であり，2000
年に日本女医会が同様のアンケート調査を行ったとき
の回収率が 92.4％であったが２），今回はそれを上回る
回収率が得られたことは，女性医師支援が意識されて
来つつあることを示唆し，喜ばしいことであると考え
る．
本調査では女性医師が多数，あるいは割合が多くと
も，女性の評議員，理事の割合が少なかった．意志決
定機関に女性が少ないことは女性の視点から見た問題
点や要求事項の把握がなされにくい可能性が示唆され

る３）．少数派の共同参画には数字を決めて形から入る
必要があるという意見があり４），国際学会の中には女
性会員数の割合に応じた特別講演者，座長，委員会委
員数を考慮すべきという要望書を提出したことが報告
されている５）．
2000 年の調査では妊娠・出産，育児を延長条件と
認めていたのは産，消病の 2学会，介護も延長条件に
していたのは消病だけであって３），今回，8学会が介
護を延長条件にしており，増加していた．
認定医・専門医の更新の留保条件に留学が認められ
ていることが多いにもかかわらず，妊娠・出産を「認
めない」，あるいは「場合による」との答えに関して
は女性医師支援の意味から当該学会に今後検討してい
ただく必要性があることが示唆される．
女性の編集委員がいる学会の 92％に女性の評議員
がいたことは興味深い．
学会託児所は 2000 年の調査時には，必要と考えて
いたのが 10 学会，実際に設置していたのが 7学会で
あった．今回，実際に設置していると答えたのが 5倍
に増加したのは良い傾向であった．

V．まとめ
本アンケート調査から，女性医師の学会活動の現状
を把握することができた．この調査により問題点のい
くつかが明らかになったが，他学会における女性医師
支援の具体案を参考にして発展させていけたら幸いで
ある．
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表3 女性評議員・役員・編集委員

編集委員役員評議員女性
医師
（%）

女性
会員
（%） 女性

割合（%）女性全体女性
割合（%）女性全体女性

割合（%）女性全体

8%1120%0238%2734922%22%日本アレルギー学会
8%1128%22513%1915020%日本医学教育学会
6%2360%04%1125021%20%日本医学放射線学会
0%095%4762%13%日本医史学会
0%0110%0213%61863%4%日本移植学会
25%287%11425%2510228%28%日本医真菌学会
13%2167%2278%101203%60%日本医療機器学会
10%2219%2225%7130日本医療情報学会
25%2818%1796日本医療・病院管理学会
4%1283%1315%1021620%日本ウイルス学会
5%1226%11612%5042726%日本衛生学会
4%1230%034%12415%8%日本衛生動物学会
5%1195%12221%311508%46%日本栄養・食糧学会
16%3199%22211%2220932%日本疫学会
0%067%1154%41009%11%日本温泉気候物理医学会
5%1225%11910%3940320%17%日本解剖学会

20%0205%2144010%15%日本化学療法学会
18%21111%2194%818023%18%日本核医学会
0%050%0213%1338013%日本癌学会
9%11117%3185%510840%40%日本眼科学会
13%2166%1186%3760216%19%日本感染症学会
6%1170%0183%520010%10%日本肝臓学会
0%0290%0230%12669%8%日本癌治療学会
0%0122%31959%9%日本気管食道科学会
0%0150%0151%32169%10%日本救急医学会
0%040%0133%13523%17%日本矯正医学会
0%0230%0210%03003%3%日本胸部外科学会
0%0256%1172%315022%22%日本形成外科学会
6%1170%0160%02815%5%日本外科学会
4%1283%1295%3778915%15%日本血液学会
19%3169%3327%13200日本結核病学会
0%0200%01633%3%日本血管外科学会
8%1130%0223%62128%12%日本血栓止血学会
67%230%0202%72829%9%日本高血圧学会
3%1310%0290%020717%日本口腔科学会
38%61619%63227%7327350%日本公衆衛生学会
12%2170%01211%1312014%15%日本交通医学会
0%0270%0202%940018%17%日本呼吸器学会
0%0620%0160%0462日本呼吸器外科学会
9%1115%1197%11154日本細菌学会
15%64116%53229%17259920%46%日本産業衛生学会
8%1120%0262%936825%日本産科婦人科学会
0%070%0213%829521%21%日本耳鼻咽喉科学会
0%022%21206%1626327%28%日本周産期・新生児医学会
0%0150%00%0218日本集中治療医学会
3%1320%0221%325013%13%日本循環器学会
6%3490%0232%181,01810%10%日本消化器病学会
0%0200%0180%03504%4%日本消化器外科学会
0%0180%0162%1579512%12%日本消化器内視鏡学会
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11%2185%1209%5259733%33%日本小児科学会
0%0120%0123%934310%10%日本小児外科学会
11%87221%41910%2122038%38%日本小児神経学会
4%1250%0253%82765%34%日本職業・災害医学会

6%2367%2229914%13%日本自律神経学会
0%095%1204%2460019%19%日本神経学会
2%1540%0228%1822113%14%日本神経病理学会
8%1137%1142%31925%日本人工臓器学会
5%2385%12222%14967521%32%日本心身医学会
5%1225%1204%719919%20%日本腎臓学会
0%0180%0200%01574%4%日本心臓血管外科学会
6%3518%11210%1515323%31%日本人類遺伝学会
15%5334%1249%8799821%日本生化学会
0%0100%0230%02494%4%日本整形外科学会
0%0190%0204%410522%31%日本生殖医学会
0%0450%0204%71675%3%日本生体医工学会
14%96311%43711%1171,0647%16%日本生理学会
9%3340%0148%79023%20%日本先天異常学会
0%0140%0150%03145%5%日本大腸肛門病学会
0%0184%1275%2750410%18%日本体力医学会
13%2155%1209%1618016%34%日本超音波医学会
8%3380%0205%1019315%16%日本透析医学会
0%0235%1196%3961223%29%日本糖尿病学会
0%0124%123414日本動脈硬化学会
4%1250%0224%7200日本東洋医学会
0%0250%0241%342019%19%日本内科学会
0%070%0221%35733%4%日本内視鏡外科学会
0%0205%1224%614121%21%日本内分泌学会
8%1130%02110%4240325%35%日本乳癌学会
0%0280%0231%22985%5%日本脳神経外科学会
0%0600%058400日本脳卒中学会
0%0110%0281%11379%10%日本農村医学会
0%060%0313%32321%19%日本ハンセン病学会
0%0150%0201%11604%4%日本泌尿器科学会
0%0226%11611%2725041%41%日本皮膚科学会
0%0100%0167%1725110%30%日本肥満学会
7%131835%12118%19%日本病理学会
0%0306%1182%29011%11%日本平滑筋学会
0%080%0149%1718111%18%日本法医学会
0%0150%0204%1024532%32%日本麻酔科学会
0%070%0241%33373%3%日本脈管学会
33%41213%324150日本民族衛生学会

5%1196%1321527%日本免疫学会
5%1225%1226%6108日本薬理学会
0%0110%02612%252085%日本輸血・細胞治療学会
0%012100%115%4277512%12%日本リウマチ学会
9%1110%0188%1519912%12%日本リハビリテーション医学会
0%0185%1217%2029014%22%日本臨床検査医学会
0%0110%0399%2830121%42%日本臨床細胞学会

14193日本臨床薬理学会
10%1100%0173%721512%12%日本リンパ網内系学会
0%0210%0235%2964414%17%日本老年医学会



医学会分科会における女性医師支援の現状

日本外科学会雑誌 第110巻 第 3号 161

図1 専門医･認定医の更新期間の留保条件について
a.医学会分科会全体，b.外科系学会

a b

図2 学術集会時の託児所設置について
a.必要と考えるか　b.必要と考えるならば設置しているか

a b
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