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ユピキタス社会への期待萎１

機 井 今 ８ は お 忙 し い と こ ろ、 あ り が と＝う ご ざ い

ま す
竈

未 来 医 学 研 究 会 で す が、 こ こ の カ リ キ ュ ラ ム

（東 京女 子 医 科 大 学バ イ オ メ ディ カ ル ・カ リ キ ュ

ラム） はも う３８年く らい 前 から 続け て い豪 す。
土

肥先 生 も 何 臓 か いら っ しゃ い ま した ね。

土 鯉 ２ 回 く ら い じ ゃ な い で し ょ う か。

桜弊 参揃 者 は企 業、 とく に 医 療機 器メ ー カー や

製 薬 メ ー カ ー の エ ン ジ ニ ア の 方 た ち が 多 く て、 読

者 も そ の よ う な 方 々 な の で す が、 環 在 で は！６００

人 く ら い の 会 に な っ て い ま す。

立 腿 す ご い で す ね。

桜蒋 未来医学餅究会の学会誌 昧来医割 に掲

載す る ため に、 毎 隼至 回 この よ うな 座 談会 を開 い

て い ま す。 去 年 は 「ア ン チ エイ ジ ン 列 と い う テ

ーマ で 特集 を やり ま した。 なる べく 他 があ まり や

ら な い よ う な テ ー マ を や ろ う じ ゃ な い か と い う こ

と で、 今 回 は 「ユ ビ キ タ ス」 な ら 豪 だ 取 り．ｈ げ て

い る と こ ろ が 少 な い と 思 い ま し て ね。

土 鯉 ユ ビ キ タ ス （ｕｂ三ｑｕｉまｏｕＳ） と い う 名 前 を つ

け た の は東 京 大 学 教 授の 坂 村 健 氏 だ と 思い ま す。

い ろ いろ な名 前 を探 した 結 果、 日本 人 に発 音 しや

す い 単 語 の 申 か ら 選 び 拙 し た そ う で、 い わ ゆ る

「いろ ん な と ころ に あ る」 とい う 意 昧 で す。

桜 蒋 和 製造 語 で す か。

立 鰹 い や、 ラ テ ン 語 で す。

大 篤 も と もと は聖 書 に出 てく る、 言 葉 の王 つ と

闘 い て い ま す。

私 は今、 早稲 囲 大学 の 客員 研究 員 と して一 緒 に

研 究 さ せ て い た だ い て い 豪 す。 ま た、 「高 齢 者、

障審 者の 立 場 でマ ルチ メ ディ ア を考 える」 をテ ー

マ に、 「老 テ ク 研 究 会」 の 代 養 と し て、 高 齢 者 の

家庭 や地 域 活動 の 場 でフィ ー ル ドワ ーク を 行っ て

いま す。 例 え ば
、 第 三 世 代 携 帯電 話 の π ＯＭＡ」

と いう テ レ ビ電話 を高 齢 者 に、 に ん なふ う に 使

い ま し ょ う」 と い う 撮 案 を し て、 ポ ラ ン テ ィ ア の

方 た ちと 一 緒 に 教 えて い ま す。

パソ コ ンな ども、 高齢 者の 方 たち が お使 い にな

る の は な か な か 難 し い の が 現 状 で す。 そ こ で、 ア

メ リカ に 「シ ニア ネ ッ 〕 とい う 葛齢 者に 向 けた

パ ソ コ ン 学 習 の ＮＰＯ が あ る の で す が、 そ こ の ア

イ デ ア を紹 介 し
、

８ 本 各地 での 「シ ニア ネ ッ ト」

の 設 立 を支 援 して いま す。

行政 に 対 して は、 誰 でも 参蜘 で きる 高度 情 報社

会 を実 現 する ため に、 清 報 バリ ア フリ ーの 考 麦方

を 擬 雷 し て 慧 ま し た。

機 弊 最近
、 「ユ ビキ タ ス」 とい う 言 葉 が 流 行り

つ つ あ る よ う で す。 し か し、 ま だ 一 般 の 方 々 の 理

解 が 十 分 で は な い と 考 え ら れ ま す。 私 の 考 克 で

は
、 ユ ビキ タス と いう の は 「進 ん だ 唖 童術」 と い

う も の が 社 会 に 遼 用 さ れ る と い う こ と＝で す。 ＩＴ

で Ｋ玉ＰＳ， Ｇ玉ＰＳ、 羽 ＰＳと い う 言 葉 が あ っ て、 キ

ロ メ ガ オ ー ダ ー、 ギ ガ オ ー ダ ー、 テ ラ オ ー ダ ー な

ど そ れ ぞ れ１曽報 のメ モ リー 蓄 積と 伝 送速度 と 処理

能 力 の ３ つ が互０００倍 ずつ のス ピ ー ド で 進 ん で い

く こ と を 意 昧 し ま す。 今 は テ ラ の 時 代 で す が、 そ

う いう 技 術 を背 景 に した至 つ の社 会 的な 変革 なの

で は な い か な と い う 気 が し て い ま す。

土 肥先 生 は傭 報 ヱ学 系の 教 授 でい らっ しゃ る の

で、 本ヨ は その 辺 のと ころ を 簡単 に お話 し いた だ

き た い と 思 い ま す。

立 膿 ユ ビ キ タ ス と い う 言 葉 は、 一一般 に は “い ろ

い ろな とこ二ろ に存 在 する” とい う 窟昧 で使 わ れて

い て、 て学 部 で は大 学院 関 連の 研 究グ ルー ブ がた

く さ ん あ り ま す。 極 端 な 謡
、

玉丁 だ け で は な く 、

ＩＣチ ッ ブ が い ろ ん な と こ ろ に つ け ら れ る、 要 す

る に 冷 蔵 庫 も電 気 炊 飯 器 も 電 子 レ ン ジ も み ん な

ＩＣが 入 っ て い る わ け で す か ら、
そ う い っ た と こ二

ろ か ら ど ん ど ん互丁の 進 化 が 進 み、 そ し て ネ ッ ト

ワ ー ク を 通 し て、 外 部 か ら ア ク セ ス し て コ ン ト ロ

沫来 医学Ｎ皿２０ ２０θ 絆 ７



鰯躍鰯騒翻醐 「 ■二二ニニ＿
一 ル で き る、

豪 ず そ う い う イ メ ー ジ を 浮 か べ て 使

わ れて いる 爵葉と＝いう 感 じが 強 い です ね竈

そ う い う 意 妹 で は
、 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ ー タ ー と

い った もの が ど んど ん発 達 して、 黒 に 見麦 な い形

で 浸 透 し て 窪 て、 そ こ に は 当 然、 猪 報 が 符 在 す る

の だと 言っ て 差 し支 えな い と思 いま す竈 です か ら

私 は、 ユ ビ キ タ ス と い っ て も、 こ れ が ユ ビ キ タ ス

だ とい う何 か 特定 の もの が ある わ けで はな い と 考

え て い ま す。

桜 蒋 医療 の 安全と１いう こ とが 最 近詐 常に 誘 題に

な っ て い ま す。 ２， ３ 年 煎 の 話 で す が
、

そ の 当 時

は 薬 剤 を 間 違 え な いよ う に、 注 射 器 を 青、 ピ ン

ク、 赤 な どに 色分 け し たら どう かと い う意 昆 がま

だ あ っ た く ら い で す。 そ れ が バ ー コ ー ド と か玉Ｃ

チ ッ プ の タ グ に よ る 判 融 な ど、 い ろ い ろ な 新 し い

技 術 で 急逮 に 情 報 化 が進 んで き ま し たね。

私は よく 雷 うの で す が、 携帯 電藷 が こ んな に 早

く 普及 する と は
、

最 初の 頃 は誰 も思 わ な かっ た で

し ょ う。 そ れ と 同 じ よ う に ユ ビ キ タ ス と い う 構 想

も、 今 はま だ 何と なく 夢の 推界 の 串に ある よ うな

感 じで す が、 いっ た ん 発達 が進 み 出す と 善及 す る

の もす ごく 早 いの で は ない か、 と いう 感 じが して

い ま す。

立 腱 そ う で す ね。 や は り 技 術 と い う も の は、 い

く らい い もの で も腹 間 に広 まり、 ある い は伐 闘 で

使 いた い と思 わ れな い か ぎりは 絶 対に 広ま り ま竜

ん。 携 帯電 語 と いう もの は 便利 だ から 初め 多少 費

用 が 島くて も 使 われ ま すが、 や がて そ れ が売 枇 る

よ うに な れ ばど んど ん値 段 が ドがり、 技 術開 発 で

さ ら に 値 毅 が’ド が る、 す る と 今 度 は さ ら に 購 買 層

も 広が って いく。 そ う いう 段階 を 経て 広 がっ て い

っ た と い う 感 じ が し ま す。 ユ ビ キ タ ス も ま だ 費 用

が 高い と か特 定の 領 域 で しか使 わ れて い ない と い

っ た 問 纏 が あ っ た と し て も、 ど こ か で ブ レ イ ク ス

ル ー が 起こ っ て 広 が って いく 領 蛾 が 見つ か れば
、

値 段も 下 がっ て いく。 そ う いう こと を 繰り 返 して

い る と、 ま た ど こ か の 頭 の い い 人 が も っ と も っ と

いい もの を 考麦 出 してく る と いう よ い循 環 が始 ま

る の で は な い で し ょ う か。

桜 井 ユ ビ キ タ ス を 被 術 的 な 面 で構 成 す る も の

は、 私 は ２ つ の 要 薬 に 分 け ら れ る と 思 い ま す。 至

つ は ネ ッ ト ワ ー ク で、 イ ン フ ラ ス トラ ク チ ャ ー と

いっ た施 設 や設 備の 要 素 （ハ ー ドウェ ア） があ り

ま す。 も う １ つ は王Ｃタ グ と い っ た 情 報 ツ ー ル と

して のセ ン サー 的 な要 素 があ りま す ね。 その 両 方

が褐 まっ て 社会 の 環境 を 構築 する と いう 感 じ です

が、 大 島 兜 生 は そ の 串 の、 使 い 道 と い う か、 ソ フ

ト ウ ェ ア が ご 専 門 で す ね
。

夫 島 は い。 高 齢 被 会 の 閥 題 と い う の は、 こ の

訂未 来 医学』 誌 で も 取り ｈげら れ て いる テ ー マ だ

と恩 いま す が、 ユ ビキ タス 社 会と 言わ れる いろ い

ろ な ネ ッ ト ワ ー ク の 申 で
、

そ の 先 に 座 っ て い る の

は識 なの だ ろう か と考 え ると き に、 ヨ本 の 場含 に

はも う 耳に タコ が で養 る ほど 聞 かさ れて い る超 高

齢従 会 を遡 えよ う と して いる とこ ろ で、 そ れ がち

ょ う ど ユ ビ キ タ ス 杜 会 と ク り ス し て い る と＝い う の

が ８ 本 的 な 祷 徴 と 言 差 る の で は な い か と 思 い ま

す
。

で す から 諸 外国 から も
、 日 本 はこ の高 齢 化 にど

う や って 対 応 して いく の かと＝注 目さ れて い ると 懸

う の で すが、 情 報 通信 な どの 技 術と 高 齢社 会の 悶

題 と い う の が 全 然別 の 方 向 へ と 動く の で は なく、

土月螢先生 も 言 われ ま した とお り、 口々、 醐育で起

こ っ て いる 様々 な 少子 高 齢化 の間 題 につ い て
、 情

報通 信 とそ れ を支 乏る ユ ビキ タス 社 会 が新 し いソ

リ ュ ー シヨ ン を晃 つけ てく れ る場 と なる の だと 捉

差 る べ き で し ょ う。 櫛 格 の 閥 魑 も あ り ま す が
、 ユ

ビキ タス 技 術 が自 分の 闘 題と して、 臼 分の 日々 の

暮ら しの 闘 題 を解 決で き るソ リュ ー シヨ ン と して

認識 さ れれ ば
、 本 当の 意 妹で 爆発 的 に、 高 齢者 か

ら小 さ い子 ども ま で、 誰 もが 使っ て いけ る よう に

な る の では な いか と思 い ます。 清 報の 中 身 とい う

点 か ら はユ ビキ タス と いう こ との 意 昧を その よ う

に 考 え て お り ま す。

８ 朱来 婆学Ｎ帆２０ ２⑪ｏδ寧



機 鉾 妻 さ しく そ の と お り だ と 思、い 豪 す。 ユ ビ キ

タ ス 研 究 の 第一・人 者 で あ る 坂 秘 健一先 俺
、
が 以 赫 例 か

に 書 いて おら 叔 た 申 に、 「国際 樽 準化」 と いう 言

薬 があ り 豪 した。 標 準化 と いう の はも ちろ ん 大艦

だ け れ ど も、 や は り 国 や 文 化 の 違 い に よ っ て、 ユ

ビキタ ス とい うも の の使 い 遭が 違う の で はな いか

と い う こ と で す。 例 え ば漱 米 の 一部 の 鰯 で は、 小

荷 物 を送 ると ３翻 ぐら いが どこ か へ行 って し濠う

こ と もあ るそ う です。 そ れ を防 ぐため に すべ ての

小 循 物に互Ｃタ グを つ けて おく と、 微物 が どこ に ど

う 行 っ た の か が 分 か る。 「モ ニ タ ー」 と い う か

「監 税」 で、 雌 悪 説」 赦 会 にお いて の 使 い方 です

ね。 臼 本 の 場 合 は ど ち ら か と い う と
、

先 ほ ど の お

語 の よ う に、 「箏、養 が い の 施 る 社 会」、 「安 全 な 杜

会」 の 実 現の ため の禾 胴 法 とい う こ と で、 「狩 薄

説」 に 基 づ いて い る と 蓄 羨ま す巾

文 化 や 懲、想 の 違 い が あ る 以 １二、
標 準 化 に よ っ

て、 そう いう も の を 箱 く た に して王 つ の標 燦 を

作 ろ う と い う の は、 ど こ１か に 無 理 が あ る の で は な

い か と＝い う こ と を 書 か れ て い 塞 し た
。、

立 鰹 医 療 に関 して は、 倣界 共遜 の 窮墳 は 多い の

で す。
し か し 介 護

、
と く に 商 鯖 杖

使 わ れた り、 そ れ ぞれ の 文化に よ って 方 肉牲 が 分

か れ て い き 凄 す。 こ れ を １ つ の 圏、 且 つ の 地 域 で

の 考 え ガを 中心 にス タ ン ダー ドを 作ろ う と いう の

は、 ち ょ っ と 無 理 が あ る の で は な い か と 思 い 凄 す

ね
。

機 弊 大，鴎先 生 の 「老 テク 研 究会」 での 取り 組 み

を何 か ご 紹 介 いた だ け 豪 す か
。

爽篇 こ れ は、 今の 標 準化 の お謡 と も絡 む と麗、う

の で す が、 高 齢者の 闘 纏に 取 り組 む と書、 そ の 文

化 の 閥 魑 と いう の は 大 変 大書 いと 思 い 豪 す。

巨王本 では 携帯 電藷 に マナ ー モー ドとい う もの が

つ い て い 豪 す。 病 院 内 で は 螂 り な き い、 電 単 の 噺

で は マ ナ ー そ 一 ド に し な さ い と 藪 わ れ る こ二 と が一一…

般的 で す。 しか し、 こ の ごろ で は篭 車の 申で携 帯

電蓄茜を 鴫 ら し て い る 人 は ぽ と＝ん ど 覧 か け 豪 せ ん

し、 病 院内 で嘱 帯 電講 で 講 して いる 人も ほ とん ど

党 か け な く な っ た と 思 い ま す。 と こ ろ が
、

先 だ っ

てあ る 餅究 者の 方 が ヨー ワッ パ に行 って 慧 たと い

う の で、 「ヨ ー ロ ッ パ で も マ ナ ー モ ー ド っ て あ る

ん で す か」 と１闘 い て み 妻 し た ら、 「そ ん な も の は

ない。 甜の 喰 でも どこ１で もみ ん な 平気で濡 詰を 鵬

ら し て、 歩 慧 な が ら 大 き な 津 で し ゃ べ っ て い る」

と い う こ１と＝で し た。 Ｅ葦本 で そ ん な こ と を し た ら 臼

い 蔓１で 晃 ら 叔 嚢 す し、 豪 し て 病 院 の 申 で は、 走 っ

て はい けな い とい う ことと＝陶じく ら い携 徽 電話 を

会 に お け る 介 護 の 場 含 で は、 そ れ

ぞ れ 鰯 の 伝 統 文 化 に 機 ざ した 問 題

を 含 ん で い 豪 す。
だ か ら、 介 護 に

お け る 場 含 は 「万 国 共 通」 の 閥 纏

を 共 有 す る と＝い う わ け に は い 慧 豪

遼 ん。 あ る 技 術 が 伝 統 文 化 の 部 分

に 入 っ て く る、 あ る い は 利 用 さ れ

る と い う 場 合 に は、 米 国 に 入 れ ば

「性 悪 説」 の 魎 が 強く 繊て 監 視 脚二

使 わ れ た り
、

塞 た 日 本 に 入 れ ば

唯 善説」 の繭が強く出て教育 刷二

來 来１蓬 繋Ｎｏ．２０ ２００５律 竪
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使 って は い けな いと＝いう マ ナー を 醤養 ん が分 か る

よ う に な っ て い ま す。

「そ れ っ て 何だ ろ う」 と いう 話 を し、 「そ れ は や

は り 文化 の違 い に関 係 があ るの か な」 と いう 結 論

に な り ま し た。 と く に 医 療 の よ う な、 本 当 に キ チ

ッ と 標準 化さ れて い なく て はい け な い分 野と 違 っ

て、 そ の先 の 地 域医 療 とか 介護 の よう な 分野 に な

る と、 多 様な 文 化の 悶 題と いう もの の 存 在が 大 慧

い の です。 技 術サ イ ドや 医 療 の 専 門 職 か ら 鼠る

と
、

に う い うふ う に 療 養 し てく ださ い」 と いう

指 示 が あ って も、 「う ち は 長 年 お ぱあ ち ゃ んの や

り た いよう に して 慧 た んだ」 と＝いう こ と があ っ た

り して
、

その 辺の 文 化の 閥 纏に どの よ う に対 応 し

て い く か が 且 つ の ポ イ ン ト だ と 思 い 豪 す。

武 爵 私 たち が活 動 の！ つ と してや っ て い豪 すの

は、 と くに 情 報 遼信 披 徽の 開発 に かか わる 専 門の

テ ク ノ ロ ジ ー に つ い て、 技 術 者 の 方 と そ の 末 端 で

玉Ｏ 未来医学Ｎ岨２⑪ ２００５寧

儲 報 を受 け る 高 齢 者や 障 害 を 鋳 って お ら れ る 方、

女健 の 生溝 者 など、 そ う いう 様々 な 人 たち が一 緒

の テ ー ブ ル に 着 い て 考 麦 よ う と い う も の で、
こ の

至ｏ 年 く ら い ず っ と 行 っ て い 凄 す。

そこ二で ま ず 間 題 にな る の は、 「言 葉」 が遷 じな

いこ二と で す。 情報 遼信 の 専門 家 にと って は 当 たり

飾 と 思 っ て 話 し て い る 言 葉 が 分 か ら な い。 ま た、

こち ら の地 域 生潅 者と して は幾 たり 前と 懸 って い

る 言 葉 が
、 な か な か 伝 わ ら な い。 豪 さ に 言 葉 と い

う の は 文化 の 閥題 なの で、 国と＝国よ りも 凄 ず国 の

申 での 地域 生 活者 と専 門 家
、

利用 者 と技 術 闘発 者

が、 岡 じ テ ー ブ ル に 座 っ て 諮 を で 誉 る よ う に し よ

う では ない か と、 そう い う研 究 会を やっ て ま いり

豪 し た
。

そ の 申か ら、 技 術 者も 研究 所の 申 にお さ 豪っ て

い た り、 槻 の 五 で の ぺ 一 パ ー ワ ー ク で 開 発 す る の

で は な く、 地 域 に 凶 て いこ二う じ ゃ な い か と い う 意

識を 鋳つ よ う にな って も らい、
高 齢者の 集 豪り と

か障 害者 の 集豪 る とこ ろ に出 て慧 て もら って、 現

場 で 一 箱 に、 こ の 機 器 は 使 い に く い ね と か
、 こ二れ

はこ１う した い い使 い方 の アイ デ ァが ある ん だな ど

と蓄糺 合い、 双方 が交 流 するこ１と が 解決 方 法に な

ら ない か と 取 り維 んで い 豪 す。

機 辮 そ う いうこ１とを 実 際に やっ て おら れ る わけ

で す ね。

夫 驚 は い。 兜 ほ ど 少 しお 話 し しま し た 米 国 の

「シ ニ ァ系 ツ ■ と いう 大 規 模 な パ ソコ ン学 習 の

ＮＰＯ が あ り ま す。 １０年 ほ ど 就 に、 そ の メ ン バ ー

の 方 をヨ 本 にお 招 き した ので す が、 そ こ で は高 齢

者 が 高鐘 緒 にパ ソ コン を 教克 てい ま す。 Ｂ本 人 の

イ メ ー ジ で は、 米 国 人 は み ん な キ ー ポ ー ド が 打 て

る ん じ ゃ 恋 い か と 思 い が ち で す が、 そ ん な こ と は

な い そう で
、 や は り高 齢者 の 方に は でき な いと い

う 場 合 が 多 い よう です。

日 本 での 活動 は、 藪 便 属や 学校 と いっ た公 共 佳

の 高 い場 所 を提 供 して い ただ き、 企業 の 技術 者 が

ボ ラ ン テ ィ ア と し て 参 椥 し て い ま す。
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ＮＴＴ， ＮＴＴ ド コ モ、 マ イ ク ロ ソ フ ト と い っ た

企業 が 支援 を し、 各地 の 自治 体 も 熱 しに参 画 して

い ま す。

今 で は 北海 道か ら沖 縄 まで そう いう グル ー ブが

たく さ ん できて き て、 少 しず つ 進ん でき て いる の

か な
、

と い う 感 じ が し て い ま す。

機 弊 土 肥 先 生 は、 医 学 と ヱ 学の 連 携 に つ いて、

今の 言 葉の 問 題に つい て いろ いろ お 考え が ある か

と 思 い ま す が、
ご 経 験 か ら い か が で す か。

土鰹 そ れ はも う 至る と ころ で耳 に して い るこ１と

です。 医学 部の 先 生と 工 学部 の先 生 で は圃 じ大 学

の 申 で も、 文化 も 言葉 も 違い ます。 そ の よう な先

笠 ど う しが もの を 作り 出 そう とい って も、 ま ず お

互 いの 希 望 す るも の が で き るこ と は あ り 豪せ ん
。

例 麦 ば医 師の 先生 が に う いう 機械 を この よ う

に し て ほ し い」 と い っ た 場 含 に、 エ ン ジ ニ ア の 先

埜 が 「こ１う いう 技 術を 使っ て いい もの が でき る だ

ろ う」 と 思 っ て、 「は い で き ま し た」 と 持 っ て い

く と、 「い や こ ん な もの を 頼 ん だ 覚 え はな いｊ と

い う こ と＝に な っ て し ま う こ と が あ り ま す。 エ ン ジ

ニ ア の先 生 の説 明 も難 し い言 葉で 医師 の 先生 に は

分 か らな い。 工 学 部の 先生 た ちに とっ て は当 た り

諒 の 言葉 も
、 医学 部の先 笠 た ちに はち ん ぷ んか ん

ぷ ん で す。 豪 ず、 こ の 問 題 は こ う い う こ と な の だ

と かい っ た 謡 から 始 め る 必 要が あ り ま す。

だ から、 医学 灘の 先 生 と工 学部 の先 覚、 あ る い

は臨 床系 の 医師 と技 術 闘発 の エン ジニ ァ が、 た だ

話 し含っ て もの が でき るよ う な閥 題 では な いで す

ね。 こ れは や はり 医学 都の 先 生も 工学 の 知織 や 工

学 的 セ ン ス を 理 解 し て い な い と で 窪 な い し
、

二１二学

部 の 先 生 も 医 学の 謡 に 遼 じ て いる こ と が 大 事 で、

医学 と は 何 か と いう こ と に 対 する 理 解 が 必要 で、

そ れ を
、 医 者に 侵竜 て お けば いい と かヱ ン ジニ ア

に 任 せて お け ばい いな どと いう 態 度 では 絶対 に ダ

メ で す。 お 互い にそ れ ぞ れの 専門 を理 解 し、 尊 重

し含 うこ と では じめ て もの が で養 る わけ です。 ま

さ に 今、 大 島先 生の 濡 動 をう かが い、 そ の意 を 強

く し ま し た
。

立 膿 桜 升先 生の 取 り組 ん でお ら れる 遠隔 医 療や

遠 隔手 術、 あ る いは 心臓 な どを 遼隔 地 から 診 断す

る 取り 組み、 こ れら も一 種 のユ ビキ タス と 爵 えま

す ね。 先 生 が 繰 り 返 し 言 っ て お ら れ る よ う に、 こ

れ か ら の 医 療 で は 遠隔 医 療 が 重 要 に な る で しょ

う。 ８ 本 の 場 合
、 護 が ど こ に 住 ん で い て も 最 高 の

治 療を 受 けら れる と いう 権刷 が あり ま す。 その た

めに は 地域 の 格差 や 披術 の 格差 を でき るだ け 排除

す る 上で も 遼 隔 医 療と いう も の が 大 事 な の で す

が、 そ う い う と き に ユ ビ キ タ ス の 技 術 が な け れ

ば、 塞 ず で き ま せ ん。 今 の 段 階 で は ロ ー カ ル な エ

リ ア に ネ ッ トワ ー ク が ある だ け で も い い の で す

が
、

こ れ か ら は
、

そ れ を も っ と 広 め て い か な い と

遠隅 医 療と いう も の が実 現 でき ない と いう こと で

す ね。

例 え ば
、 私 はよく 僻 地 の代 表 と して 北海 道 を例

に出 します が、 一 口 に施 海 遺と 言っ て も本 当に 広

い です よ。 患 者さ んの い る とこ ろま で行 っ て治 療

をす る の では 闘に 合 わな い し、 そこ か ら専 門の 病

院に 連 れて 来 るの も 閻に 合 わな い。 その よ うな 地

域 で は、 ユ ビ キ タ ス と い う の は、 ま さ に 切 実 な 閥

懸 と し て 存 在 す る と い う こ と な の で す。 し か し な

がら、 科学 研 究費 と かい ろ いろ な公 的研 究 費 で研

究班 を 組 織 して 取 り 組ん で はい ます が
、

そ れカミー

般に ま で はま だ根 づ いて い ない。 そ れ を根 づ かせ

る た め に は、 や は り 何 か ブ レイ ク ス ル ー が 必 要 な

の で は な い で し ょ う か。

で す から、 ある 患 者さ んと あ るお 医者 さ んと い

う、 ２ 人の 関係 では 可能 か も しれな い が、 僻地 に

嚇す る 遠隔 医 療の 形 でユ ビ キタス が 広ま ら な いの

は、 使 い 勝 手、 も っ と 言 え ば、 必 要 な 情 報 が 簡 単

に入 手 でき な いと か
、

遷 信網 が 進ん で いか ない と

未来婆学Ｎ軌２０ ２００５牢 亘玉
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か、 そ う い う と こ ろ が ま だ ま だ 解 決 で 養 て い な い

のが 原因 だ と考 乏 豪す。 それ で も至 つず つ解 決 し

てい け ばそ れ が広 がる。 例 え ば
、 地欧な ど で は過

蹴也が 多い の で、 や はり 遼隔 医 療を やり た いと＝い

っ た 日 本 と 同 じ 閥 題 を 抱 え て い ま す。 日 本の ｍ

孝童術 でま ず 行 って 手 本 を 示 して 見 せさ え す れ ば
、

向こ う は向 こう の 現 状に 即 した 形の もの で 広 がっ

て い く と 私 は 恩 っ て い ま す。

桜井 遠隔 手 術の 現 状と 将来 と いう 観点 で は どう

で し よ う か。

立 鯉 ユ ビ キ タ ス と 言 麦 る 状 況 に は
、

ま だ な っ て

いま ぜ ん。 遠 鰯手 術 とい うの は 行わ れて はい ます

が
、 あ く ま で も デ モ ン ス ト レ ー シ ョ ン 的 な も の で

しかあ りま ぜ ん。 す べて の行 為 に 対策 を 立て、 何

が 起き て もす ぐ に斌 応 できる と いう 準 備 を した
．
圭二

で 行っ て いま す から、 普 及 する ため に はま だ 時間

が か か る で し ょ う。

ア メ リ カ ー 臼 本、 ア メ リ カ ー ヨ ー ロ ッ パ で 遼 隔

手 倣 にお ける 幾つ か の成 功 例 はあ り豪 す が、 だ か

ら と いっ て、 す ぐに 醤 及す ると いう も の では あり

ま せ ん。 環 在成 功 して いる もの で もま だ まだ 閥題

点 が あっ て、 そ れを 解 決 しな いと 本当 の 季術 への

利 用 に は 至 ら な い と い う の が 現 状 です。 で す か

ら、 ユ ビキタ ス の技 術 と いう もの が 遠隔 手循 の 分

野で 漆 当 に 花開 く の は ま だこ れ か ら で す。

桜 升先 生 が前 に “２ 雌 紀 の 医療 と いう の は２２世

紀の 医 療 を 目 指 し て や る も の” と 言わ 虹ま し た

が、 まさ に２２世 紀の 医 療を 目指 して やる と いう 気

持ち で い か な いと 無 理 で は ない か と 恩 いま すね。

桜井 大 体 にお いて、
情報 の ほう が 機械 や技 術 よ

り進 歩 が 先 行 して い ま す ね。

立肥 例 と して 手術 を 上 げる と
、

情 報の やり と り

で患 者さ ん が死 晦 こと は あり ませ ん が、 機械 で手

徹ミ ス をす れ ば患 者さ ん の命 にか か わり ま す。 医

療箇 像 をど ん どん 送っ て、
そ れこ そ 画像 診 断 をや

った り病 理 診 断を 行っ て いま す が、 そ れで 患者 さ

ん が 死 ぬ こ１と は あ り ま 蛙 ん。 と こ ろ が、 実 際 に 医

纐 の手 の代 わ りに なる ロ ボ ッ トみた い なも の がネ

ッ ト ワ ー ク の 先 端 に あ っ て、 例 え ぱ通 信 固 線 が 切

れ たと か
、

操 作 して いる 医 靹が 指示 したこ と をワ

ポ ッ ト が し な い と い う こ と に で も な っ た ら ど う な

る で し よ う。

大 篤 考 え た だ け で も、 ド キ ッ と し 凄 す ね。

立 鯉 だ から、 機 絨 系の 技 術は 進 歩が 遅 れる の で

す。 そ れ と
、

その よ う な披 俄が なく て も手 術 が で

き る 技 術 を 持 っ た 先 生、 少 し ぐ ら い シ ス テ ム の 不

備 が あっ ても、 そのく らい なら いく ら で も処 置 で

き るよ
、

と１いっ た修 羅 場をく ぐっ てき た先 生 に 行

っ て いた だ かな いと。 遠隔 季 術を 行う に は豪 だ 塞

だこ れか ら とい う闘 発 没階 なの で、 そ れ だけ の 技

術 の あ る 先 先 が 使 っ て み て、 そ し て フ ィ ー ド バ ッ

ク を か け て い た だ い て、 作 っ て い か な い と い け な

い ん で す ね
。

リア ルと バ ー チ ャル、 車 の 爾 輪 と

してのそれぞ れの 働き

桜丼 ユ ビキタ ス では 即 時 陛、 す ぐ分 かる、 す ぐ

情 報が 得 ら れ る と いう こ と が 非綿 に 大 事 で す ね。

大 島先 生 の か か わっ て お ら れ る 「シニ ア ネ ッ ト」

と い う０）は、 そ う い う 郎 蹄 陵 と い う か、 リ ア ル タ

イ ム で ネ ッ ト ワ ー ク が 組 ま 叔 て い る わ け で す か。

爽 嘉 リ ア ル タ イ ム で ネ ッ ト ワ ー ク に つ な が る と

い う こ と 自 体 が ど う い う こ と な の か、 ス タ ン ダ ー

ド型 の 技 術 が ど う な の かと＝い っ た こ と に つ い て

は、 通 信 の ネ ッ ト ワ ー ク と い う も の は 圓 に 覚 え な

い もの なの で、
高 齢 者の 方々 と か情 報 弱者 と言 わ

れ る 方々 に 理 解 し て もら う の は 難 し いこ と で す。

そ こ で、 シ ス テ ム や 技 術 と い っ た こ と か ら 入 る の

で は な く、 今 よ く コ ン テ ン ツ と 霞 わ れ て い ま す け

枇 ども、 そ れ ぞ れの 情報 の 率身 から 入 って いく と

い う 彩 で 触 れて いく よう に して いま す。

先ほ どの お 謡 で、 本当 に ロボ ッ トの 触手 の先 端

が 動 か な く な る よ う な 事 故 が 起 き た ら ど う す る
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か、 と い う 閥 題 が あ り ま し た。 画 像 デ ー タ の や り

とり で も
、 私が 介 護を して い る 家族 や蔦 齢 の患 者

さん の 立場 にな って み る と、 例 え ば 介 の 患者 さ

んと し ては、 先 生の お 顔 を拝 昆 でき るこ と が価 よ

りの 安 心で あっ た り、 先生 と つ なが って い るん だ

とい う こと が実 感 でき ま すよ ね。 そ うい う 心理 と

い う の は す ご く あ る と 思 う ん で す。 そ れ は、 今 開

発さ れ てい る初 歩 的な 技 術 であっ て も、 外 繊が 嗣

難だ っ たり 病院 の 外来 に来 る こ とが 大変 な 患者 さ

んに と って は十 分 に安 心 が得 ら れる ので す。 そ の

安心 を もた ら して いる もの は何 かと 考え ると＝、 そ

の 陰 に ネッ トワ ーク が あ るの だ とい う理 解 がで き

れば
、 エン ドユ ー ザー で も実 感 と して分 か って く

れる も のと 考え て いま す。 そ う した 観点 か らア ブ

ロ ー チ を し て い く よ う に して い ま す。

桜 弊 そ う す る と、 ユ ビ キ タ ス 社 会 に お け る バ ー

チャ ル とリ アル は
、

ど う いう 関孫 と 捉え れ ばよ い

の で し ょ う か。

土鰹 ユ ビキ タス 杜 会 で は バ ー チャ ル で は なく、

リ ア ル な 憶 報 を 扱 う べ き だ と 思 い ま す。 例 麦 ば、

昔私 が 福祉 機器 開 発の 委員 を して い たと き も
、

欄

談 相 手 の ネ ッ ト ワ ー ク を 作 る と、 高 齢 者 の 場 含、

大抵 の 人は 繁急 の場 含 し か使 わ ない でく だ さい と

諮 し て も
、

寂 し さ か ら 電 話 を か け て き ま す。 ８ 割

の人 が そう で した。 そ の よう な 電話 への 対 応で 大

変 だ っ た と き に 私 は １ つ の ア イ デ ア と し て、 本 当

に大 変 なと き に は、 互１幡 や１１９番 に かけ る 電謡 の

とき の よう に声 に なら な かっ た り、 声の 調 子が お

か し いの で 分 か る はず だ と 思 いつ き ま し た
。

こ れ は、 あ る 人 が 話 し て い た こ と で す が、 ご 主

人が 浮 気を して 帰 宅 した とき と いう の は、 女 性は

す ぐ に ピ ン と く る。 そ れ は、 帰 っ て 来 た と き の

「た だ い ま」 の 声 の 音 程が い つ も と 違う から だ そ

う です （笑）。 そ れ と 嗣 じよ う に、 緊 急の 場 含 の

声の トーン と いう もの は 普段 と 違い ます か ら、 そ

うい う 人に 対 して は 医繍 が電 話 に出 る。 そ う でな

い 人 に は ボ ラ ン テ ィ ア の 人 が 出 て、 顔 は 先 生 の 写

一…燃擁
真 だ け 出 し て、 「ふ む、 ふ む、 そ う で す か」 ぐ ら

い で語 を 聞い てあ げる。 そ んな ふう に した ら どう

か と 言 っ た こ と が あ り ま す。 だ か ら
、

ユ ビ キ タ ス

は リ ァ ル な 情 報 で な い と い け ま 喧 ん。

大 島 全 国の 高齢 者の 緊 急の と きの 適 報を 受 ける

安 全 セ ン タ ー と い う と こ ろ で お 話 を う か が っ た と＝

き に、 遷 報 してく る ８割 の 方々 が 寂 しく て か けて

く る と い う こ と な ん で す。

こ れ は
、

ビ ジ ネ ス と し て 考 え れ ば、 業 務 の 大 半

が 通報 して き た 人た ちの 無 料の 話 し相 手に な って

し まっ て いま す。 本 当に 緊急 な ２ 割の 人を 鋤 ける

こ とを 優先 す べき だ と は思う の で すが、 私 は、 今

蕎 われ た 「リ ァル」 の部 分 に、 その 寂 しい と いう

部 分も 一 緒に して 高 齢者 の 方に 返 して いっ た らど

う か と 思 っ て い ま す。

「シニ ア ネッ ト」 の 例 で見 ます と、 教 室に 通 って

も みん な がパ ソコ ン を使 え るよ う にな る わけ で は

な い の で す。 で き な い 人 も た く さ ん い る ん です

が
、 で も 歩い て数 分 の 近く の学 校 や教 会、 郵 便局

な ど、 毎 Ｂ 行 け る と こ ろ が あ る亡 そ こ は 「リ ア

ル」 な 棋 界な の で、
近所 の伸 闘 と 交流 した り、

先

生 か ら い ろ い ろ な 誘 を 聞 い た り し て、 ネ ッ ト ワ ー

ク 上で の 交流 と 実際 に会 う と いっ た交 流 が車 の 両

輸 の働 き を し、 高 齢 者の 方々 に と って 大変 支 えに

な っ て い る の で す。

で す か ら、
パ ソ コ ン が 使 え る よ う に な る な ら な

い は 戯 に、 教 室 を 卒 薬 す る の はイ ヤ だ、 そ こ の コ

ミ ュニ ティ に 参加 す る手 殺 がな く なっ て しま う か

ら、 と い う こ と を お 闘 き し ま し た。 寂 し く て 電 語

を かけ てく る ８翻 の 人 たち も、 も し自 分の 地 域に

そ う い う 触 れ 合 い が で 窪 る、 支 麦 合 え る コ ミ ュ ニ

ティ の よ うな もの が あ れば、 誰 か にわ ざわ ざ電話

を しな く ても 済 むの で はな い か。 そう した 観 煮に

立 ち、 「シ ニ ァ ネ ッ ト」 の ネ ッ ト ワ ー ク．ヒで の 交 流

だ け で な く、 リ ア ル の 拠 点 づ く り と い う と こ二ろ に

も 力 を 入 れて 活 動 し て い る と い う 現 状 が あ り 豪

す
。
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鰯錘騒醸灘醐醐」

機 舞 私 は１０数 年 鮫 か ら 「ヘ ル ス ケ ア ・ パ ー ク」

と い う テ ー一マ に 取 り 組 ん で い ま す が、 今、 予 防 と

か健 康の 保 鋳と か いう こ とに 関 して は
、

病院 は 知

ら ん 顔 で す。 要 す る に、 健 康 な 人 が、 病 気 に な ら

な い よう に する に はど う した らい い かと 病 院に 行

っ て も
、 病気 に なっ た ら来 てく だ さ いと 煽 され て

し ま う。 保 健 蕨 も あ り ま す が、 あ ま り そ う い う 対

応 を や っ て い な い。

／ 人の 人 閲の か らだ の 中で 健康 と病 気 と いう も

の は 不連 続 なも の では なく、 連続 して い る んで す

ね。 だ か ら
、

病 院 へ 行 く 敵 段 階 と して、 健 康 な と

き か ら病 気の と きま で 一 貫 してそ の 人を 診 られ る

と い う仕 組 みが 必 要な の では ない か と考 え たわ け

で す。 そ れ が ヘ ル ス ケ ア ・ パ ー ク な ん で す。 今 の

「リ ア ル」 な 拠 点 と いう の は、 塞 さ にそ う い う ヘ

ル ス ケ ア ・ パ ー ク の よ う な も の が 拠 点 と し て 存 在

す る とい うこ と と 同 じ話の 至 つと して う か がっ た

ん で す。

私 がそ う いう 話 をす る と、 そ れはネ ッ ト でや れ

ぱ い い じ ゃ な い か と 言 う 人 も い ま す が、 ヘ ル ス ケ

ア ・ パ ー ク で は 何 を や る か と い え ば
、 至 つ は 健 康

の 教 育 で あ り、 人 闘 の か ら だ は こ う、 病 気 は こ

う、 と い う こ と の 理 解 を 促 す こ と と
、 も う 至 つ は

主 に 楯談 相手 です。 そ れ はネ ッ トで もで き ない こ

と はな い け れ ど も、 例 克 ば 巣鵜 に行 っ て み れ ば、

お ぱ あち ゃ んた ち がみ ん な楽 しそ う に歩 いて い る

んで すよ。 ネ ッ ト での 付 き合 いで は ああ いう 彩 に

は な ら な い で し ょ う。 巣 鴨 と い う 「リ ア ル」 な 場

所 が 存 在 し、 「お ば あち ゃ ん の 漂 循」 と 言 わ れ る

よ う な場 所 にな って い る。 現 実に もそ う いう 場 所

が必 要な の では な いか と思 い ます。 そ う いう と こ

ろ に 集 ま っ て、 お 亙 い に ギ元 気 だ ね、 が ん ば ろ う

や」 と 語 を す ると い っ た こ とが 大 事 な ん です ね。

至４ 未来獲 学Ｎ岨２０ ２⑪ｏ癖

夫罵 今の お語 を う かが って 思 った の です が、 私

は 長年、 東 京 女子 医 科大 学 病院 でお 世藷 に なっ て

お り 豪 す。 こ こ で 拙 産 も し ま し た し、 父 ・ 母 ・ 祖

母も 治 療 でお 世話 に なっ て いま すけ れ ども
、

こ こ

の待 合 室清 報 とい うの が 患者 さ んに とっ て は非 常

に貴 重 な情 報 源だ と 恩い ま す。 先生 が言 わ れま し

た ヘ ル ス ケ ァ ・ パ ー ク と い う 形 の 王 つ が こ こ に あ

る よ う な 気 が し ま す。

そ れ は どう いう こ とか と 言う と、 地 元の 開業 医

の先 生 のと こ ろ で待っ て い る閲 に得 ら れる 情報 と

大学 病 院の 持 含室 で 得ら れ る猪 報と は 全然 内 容の

レベ ル が違 う わけ で す。 豪 ずそ の場 砺 にい る とい

うこ と だ けで、 同 じ 医療 施 設を 選択 したと いう 基

本情 報 の 共有 化 があ りま す。 豪 して 同 じ診 療 科の

椅 子 に 座 っ て い る と い う こ と に な れ ば
、 そ こ で 書

葉 を交 わ すこ とも あ りま す。 た わい な いと 言っ て

しま え ばそ れ 豪 でな んで す が
、 私も そこ で縞 構い

ろ いろ な情 報 を得 た り しま した。 福被用 具 の相 談

で も、 専門 の とこ ろ で椙 談 する とい うの はな かな

か 難 し いこ と で す。 待含 室 で は 長く 待 たさ れ て、

と か よ く 書 わ れ ま す が、 私 の 場 合、 そ の 時 翻 こ
、

同 じ診 療科 に 来て お られ る 方の 使っ て いる 福 祉閑

具 を昆 たり、 参考 に なる よう な お話 を 聞か せて い

た だ い た り も で き る の で す。

ま た、 同 じ病院 の 待合 室 に来 てい る とい う 安心

感 もあ り、 情 報の 信 頼健 が あり ます。 今 はな かな

か手 が つ けら れな い と思 う ので すが、 何か そう い

う 「リ ア ル」 な猪 報 の拠 点 と して大 学 病院 と か学

校 な ど が 少 し シフ ト して 役 翻 を 累 た して く れ る

と
、

患 者 さ ん は 喜 ん で、 学 び の 場 と して 利 用 し た

り する の かな と、 先 生の お 話を う かがっ て 考 差ま

し た
。

桜擁 安 全 性の 確 保 とい う 点か ら言 う と、 ユ ビキ

タ ス 社 会 と い う の は非 常 に 貢 献 度 が 大 き い で す

ね。 先 ヨ テ レ ビ で 放 映 し て い た 番 組 に よ る と、 あ

る 小 学 校 で は、 生 徒 全 員 に夏Ｃ タ グ を 渡 し て、 校

門 をく ぐる と 何時 に 誰が 出 入り した か が分 か るよ
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う に な っ て い る の だ そ う で す。 な る ほ ど と一轡 い 塞

し た が、 食 晶 の ト レ ー サ ビ リ テ ィ な ど い ろ い ろ な

応燭 方 法 が商 り凄 す よね。 薬な ど も、 だ んだ んと

そ の よ う に な っ て い く の だ ろ う と 懸 い 嚢 す。

そ の 他 に 医療の 安 全を 高 める ため に どん な 二と

が 考 麦 ら れ る で し ょ う か。

立 鰹 例 急 ば、
■高 織 社 会 の よ う な 螺 含 で す と、 高

鹸者 が 俳禰 して も ど こ に 行っ た か が 分 かり 凄 す。

あ る 人グ）議 で は、 「緋 禰 を する な と い う か ら 緋綱

す る の で、 自 臨 に 散 歩 さ ぜ る。 あ と で ど こ に ど う

行っ た か が 分か 枇ば
、 寧 で でも 違虹 簾 しに 行 け ば

い い」 と い う こ と＝で し た が、 そ う い う 対 応 の 至 つ

と っ て もユ ビ寺 タス 技術 の 使 い 遺 はあ り 嚢 す。

ただ、 今の 携薇 電 講 でも 轡場 所 郊分 かる 機 能 が

あ り嚢 す。 あ れ はみ ん凌 よ い機 能 だと１怒っ て い妻

す が
、 例 麦 ぱ

、
震蔓分の 息 予 や 会 村 の 杜 曇 に 渡 す

と、 奉 損 がち ょっ と 時閥 が で慧 た から お 茶で も飲

んでＬイ木み しよう と 慰っ て も会 杜 から 監 概さ れて

い た り、 一婁、子 が 大 学 へ 行 っ て い な い こ と：が バ レ て

し豪 っ た りと、 よい 癒も あ るけ れ ど亀、 遼 に 不都

合 凌繭 も 繊てく る と いう こ と郊 至つ あ る かな と思

い 凄 す。

亀 う 至 つ、 こ う い う 携 帯 電 謡６）シ ス テ ム が で 慧

る 誠 に も い ろ い ろ と ア イ デ ア を 出 し た の で す 都、

現 金 輸 送 車 の 金 属 ケ ース に豆Ｃタ グ な ど を 入 れ て

お け ば
、 ケ ー ス が ア ン テ ナ に な っ て ど こ に 行 っ て

いる か す ぐに 分か り凄 す。 例 羨 ぱ現 金輸 送 車が 襲

われ て、 警 察 が井 常線 を張 っ た けれ ど も捕嚢 ら な

い。 毘 つ け た と＝慈 に は ケ ー ス は み ん な 空 っ ぽ、 と＝

い う よ う な 事 態 は な く な り 豪 す。 そ う い う こ と が

で 慈 る は ず だ と 言 っ て い た の で す。

私 がそ の 謡 を したら、 あ る 会杜 の 方 がそ れっ 慧

り 黙 っ て し 塞 い、 そ の 場 で は そ れ 以，ｋの 謡 は 出 て

こ な か っ た の で す が、 お そ ら く 警 察 で は、 も う と

っ く に や っ て い る と 思、い 嚢 す よ。 表 に 繊 て い る 灘

分と 表 に出 て いな い部 分、 よ い磁 と 悪 い碗、 そ れ

ぞ れあり 豪 すの で、 う 豪く 都 含の よ い 部分 だけ を

使 う と い う こ と＝で し ょ う ね
。

機 欝 ユ ビ キタ ス とい うも の は、 考 爽て み れば 誰

常 に 便琴套ｊだ し、 安 全ご陸 も 高 い し と い っ た と こ二ろ が

あ り 嚢 す が
弔 一…方 で は 少 し 恐 ろ し い 繭 が 商 り 豪 す

よ ね。 そ れ は、 セ キ ュ り テ ィ と い う 点 が 上 げ ら れ

る で しょ う か。 先 笠方 はそ の 辺 はど のよ う にお 考

象 に な り 護 す か。

爽鶏 私 は、 今 隼の 互 服 蝸 に
、

欝 馬 県０）医鰯 会

主催 によ る 全園 大岸 病 院マ ネ ジメ ン ト 連絡 協議 会

に う か が い 護 し た。 憐 報 通 信 の 専 門 家 の 方 と、 す

でに 今電 子 カル テ のよ うな 形 で“病 院 の串 で いろ い

ろ やっ て い る 先 生 方 と 語 を す る 機 会 が あ り 嚢 し

た。 そ こ で 欄 人 の セ キ ュ リ テ ィ を ど う や っ て 守 っ

て い く か と＝い う 語 に 恋 っ た わ け で す。

専 門家 の 意昆 と して は、 国 が 医療 セキ ュ リティ

を暗 号化 し て守 ろう と して い るけ れ ども、 火擁 今

の 鰭号 は３ 年 ぐら いで すべ て 破ら れ豪 す九 と：１ わ
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謹垂） か） し ゃ る ん で す。 で す か ら、 セ キ ュ リ テ ィ

奮 か１汰 から 絶勅 に 安全 だ とい うこ と はあ り ま蛙

ん
。 そ れ は

、
ど れ ほ ど 警 察 が が ん ば ろ う と 泥 棒 が

／ 沌 く な らな いの と 同 じよう に、 暗号 を破 る 人と

そ 叙 を防 ぐ人 と いう 追 い掛 けっ こ にな って しまう

と い うこ二と で す。

私 がそ のお 語 をう か がっ た際、 発言 さ音 て い た

だ い たの は、 白 己 責任 とい う か、 専門 家 に全 部 委

ね て しま うの で はな く、 鐵 分 であ る程 度 の 責任 を

持 つ。 そ の た め に は、 専 門 家 し か 解 読 で き な い よ

う な 清報 も ある と 思い ます け れど も、 最 低 限、 例

麦 ば自分 が 何の 薬 を飲 ん でい るか と か、 ど この お

医者 さ んが 主治 医 で、 どう い う治 療 を受 けて い る

かと いっ た 情報 に つい て は自 分 で管 理 し、 責任 を

鋳っ て 病院 に もか かり、 薬局 に も行く とい うこ と

が必 要 なの で はな い かと いう こ とで す。 麟 禰が 悪

いと か、 通 信機 器 の機 絨 を作 っ た 人が 悪い とい う

こ と で は な く
、

蟻 分 も 均一一に 責 任 を 持 つ と い う こ

と が大 事な こ との 至つ で す。 永 遼 に破 られ な い暗

号 とい うも の が でき ない 以 上、 絶 対的 な安 全 を誰

か に 委 ね る と い う こ と は で き ま せ ん。

断 賊三で病 気に な っ たり、 お 産 で実 家に 戻 って

い ると きに、 自 分が 今ま で に医 師 にか かっ た 診 療

記 録を どう や って 地 元の 医 師に 騒 ける か とい うよ

う な 問 題 も あり ま す。 そ の 役 割 を 聚 た す ツ ー ル

が、 遷信の 簡 単 な携 帯 電謡 にな る のか 端 末の 小 さ

い 機 器 に な る の か は 分 か り ま せ ん。 し か し、 そ う

い う も の に デ ー タ を 入 れ て い つ も 自 分 で 鋳ち 歩

き、 白分 で 賛任 を 鋳っ て管 理 し、 隆 療機 関 など に

か か る。 こ二の よ う な こ と は 必 要 で あ り、 ま た、 患

者さ んの ほう も そ れを 良覚 して、 白 立 しな けれ ば

い け な い の で は な い か と 思 い 豪 す。

桜 弊 今、
大 変 重 要 な ご指 摘 が あっ た と 思 い ま

す。 大 体３０～側 年厳 の 医療 の第 １ 次改 革、 いわ ゆ

る イ ノ ベ ー シ 蔓 ン が 行 わ れ た と き に、 そ れ は や は

り テ ク ノ ワ ジ ー の 進 歩 で あ っ て、 ＣＴ が ぞ き た り

脳ＲＩが で き た り、 体 外 衝 撃 波 結 石 破 砕 が あ っ た

り し ま した。 も ちろ ん そ れら を中 心 に医 療は ガ ラ

ッ と 変わ り ま した が、 そ れを 践豪 えて 第 ２次 イ ノ

ベ ー シ ョ ン が 起 こ る と 思 う の で す。 「そ の と＝き」

と い う の は い つ か と 言 う と＝、 お そ ら く 医 療 と い う

も の が、 今 言 わ れ ま し た よ う に、 患 者 さ ん （あ る

いは 患者 さ んの 家 族） と 医者 と 医療 機器 が 密接 に

繋 が る と き に こ そ 変 わ る の で は な い か。 そ れ が 第

２次 か 第３ 次 かの 改 革で ある と 思う の です が、 そ

のと き にユ ビ キタ ス とい うも の が非 常 に有 力 な武

欝 にな る可 能 性 があ るの で はな い かと 懸っ て いま

す
。

土継 もう １ つ大 事 な点 は
、 例 差 ば私 が地 方 に行

っ たと き に、 産 院は あま り 関係 な いか も しれ ませ

ん が
、 何 か 重 症 の 病 気 に な っ た 場 合、 す で に 他 の

医 療 機 関 での 験 査 結 果 が ある の に も か か わ らず、

塞 た 同じ 検査 を する こ とが あり ま すね。 医者 と い

う も のは 自 分で 検査 して チ ェ ック して み ない と 気

が済 まな い、 と 鳶っ て は失 礼 な言 い 方か も しれ な

いで すが、 故 の デー タ が確 か かど う か確 認 をと り

た い の で し ょ う。 そ う す る と 何 の た め に 散 の デ ー

タ を 祷 っ て い っ た の か 分 か ら な い。 今 ま で の よ う

に独泣 の 機 関 で検 査を やっ て いる と、 そ れ ぞ れの

機 器 の一陸 格 な ど で 多 少 の ば ら つ き が あ っ て、 そ れ

を自 分の と ころ の 薗 分の レベ ル で確 認 したく な る

と い う わ け で し ょ う。 そ う い う ば ら つ き が 少 な く

なれ ば本当 の ユ ビキ タス に近 づ いて い ける と 思う

の で す が、 現 在、 こ の 機 器 の 特 健 の 違 い と い う の

が １ つ の 障 壁 に な っ て い る の か な と 思 い ま す。

桜丼 検査 デ ータ の 標準 化と いう の は１ つ の 目標

と い う か、 研 究 テ ー マ に な っ て い ま す ね。 こ れ が

日 本 全国 一律 でな い と、 今 言 われ たよ う なこ とに

な り ま す。

ナ ノ テ ク ノ ロ ジ ー が か か わ っ て 非 常 に 微 小 な 検

査 機械 を 作ろ う とい う 試み が あっ て、 もう そ ろそ

ろ 完成 す るそ う です。 そ の 機械 は 本当 に 小さ い も

の で、
あ まり 痛く な い 針を 刺 して 微量 な 血を 機械

に 入 れ る と、 何 項 忌 か の 検 査 が で き て し ま う
。 そ
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㈱噸轟
ユピキタス社会への期待

の と き に 必 要 な の は
、 こ の メ ー カ ー の チ ッ プ で は

あ る 値 だ と し て も、 チ ッ プ ご と の 基 準 が バ ラ バ ラ

だと 非 欝 に困 るの で
、

や はり こ れ から検 査 デ ータ

の 標準 化と いう の は ユ ビキタ スの １ つの 前 鍵条 件

に な り ま す ね。

立鰹 そ れが 整麦 ば
、 医 療分 野の ユ ビ キタ ス はす

ごく 発 達 する と思 い ます。 お そ らく 医 師 は今ま で

の 縄験 か ら、 他の 検 査機 関 では こう いう 症 状の と

誉 に本 当 にこ の デー タだ った の だろ う かと 不 安を

覚 え た り、 ち ょ っ と 違 う ん じ ゃ な い か と 疑 っ た

り、 自 分 で検 査を やっ て は じめて 納樗 する 場含 が

あ る ん じ ゃ な い か と 馴 、ま す。 そ う い う 意 練 で、

こ の 場 含 な ら ば こ う し ま し ょ う と、 い わ ゆ る オ ン

ライ ン で す ぐ納得 いく 形 で診 断 でき る よう に する

た め に は、 標 準 化 の 間 題 が あ り ま す。

使 わ れる 機 器カ書椰璽類 かあ って も、 そ れ が至 つ

ひと つ 標準 化 して い けば い いの です が、 チ ッ プの

小 さい もの で も薗 一 的に パッ と デー タ が脇 るよ う

に な ら な い と、 商 晶 と し て は 売 れ な い わ け で す。

た だ し、 今 のＩＣの 技 術 か ら い く と、 そ れ を き ち っ

と 合 わせ て 作 る と いう の は か な り難 しい で す ね竈

し か し、 た だ 難 し い だ け で あ っ て、 決 し て 不 可 能

な こ と で は な い と 思 い ま す。 そ の書受術 に ブ レ イ ク

ス ル ー が あ っ て 同 じ も の が 作 れ、 そ し て 同 じ デ ー

タ が ど こ で で も 幽 せ る と いう こ と に な っ た と き

に、 日 本 全 国、 あ る い は 世 界 各 国 ど こ へ 行 っ て も

そ の デ ー タ が 使 え る と いう こ と に な る の で す か

ら
。

機鮮 未来 医 学と いう 点 から 考 麦る と、 ユ ビ キタ

ス技 術 はこ れ から 急 速に 波及 して い く だろ う けれ

ど も、 その か じ取 り をす るこ と が非 常 に重 要 にな

ると 懸 いま す竈 下 手 に行 え ば
、 鯉六 時 申監 視 され

て いる 感 じが する 社 会に なっ て 困り ま す。 逆 にそ

の 辺 が保 障 さ叔 てい け ば安 全隆が 高ま る。 こ の点

で は いろ いろ と 大塾 な ポイ ン トが ある と 思い ま す

が
、

こ 枇 か ら の ユ ビ キ タ ス の 利 用 法 と い う か、 こ

の よう に 使っ た ら人 闘 生活 にと っ て役 立つ の で は

な い か と い っ た こ と が あ れ ば
、

お 語 し い た だ き た

い と 思 い ま す。

私 は、 医療 の 安全 と いう 面 から 考戻 れ ば
、

使 い

方 によ っ て は非 常に その 安 全縫が 高ま ると＝思 いま

す。 即 蹄 陸 と い う か、 リ ァ ル タ イ ム で あ る と い う

点 で、 検 査結 果 に して も伺 に して も
、

あ るい は他

の 病院 の デー タ を知 り たい と いっ た いろ いろ な点

で も、 ユ ビ キ タ ス ネ ッ ト ワ ー ク の よ う な も の が あ

っ て は じめて 可 能に な るの で、 そう いう 点で は 患

者 さ んの 立場 か らす る と葬 常に メ りツ ト が大 きく

な る と い う 気 が し ま す。 例 麦 ば 薬 に し て も、 い ろ

い ろ な 機 械 に して も豆Ｃタ グ み た い な も の がつ け

ば
、 そ れ ぞ れの 確認 が その 場 です ぐに で きま す か

ら 間違 え るこ と が少 なく な るの で はな い で しょう

か
。

で す か ら、 医 療 の 安 全 とい う 魎 か ら 考免 れば
、

ユ ビ キタス の 技 術と いう の は患 者 さん の ため に役

立 つと こ ろ が大 きい の では な いか とい う気 が しま

す。

立 鰹 あ と はその 他 に、 例 え ば自 分が 出張 先で欄

れ た と き に
、 そ こ に そ の 病 気 の 専 門 家 が い な い、

た とえ 医 纐 がい ても 専 門外 であ っ たり、 かか りつ

け の先 生 はよく 知っ て いる け れど も、 そう で な い

先 生 に と っ て は 初 め て と い っ た と き に、 す ぐ に 適

当 な先 生 に 連絡 がと れ たり 傭報 が きて 適切 な 処蟹

が でき る と いう よう なこ二と が でき 枇 ばよ いな と懸

い ま す。

私 は、 たま た ま遂 年 前に 講演 の最 中 に 脳出 廠 で

鰯 れま して
、

そ れが 医 学系 の学 会 会場 での こ とだ

っ たの で す ぐに 適幾 な病 院 に入 枇て よ かっ たの で

す が、 普 通 の 人 ば そ の 場 で は 我 慢 し て、 し ぱ ら く

経 って か ら病 院 に行 き、 や はり 畿 胤で した と いう

こ１と でか なり の 手遅 れ にな る。 私 も病 院に 入 った
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と 養 に、 ず いぶ ん遅 れて 病 院 に入 った た めに 絹当

σ）後 遺 疲 か 残 っ た と＝い う 人 を 多 く 毘 凄 し た。 そ ん

匁 と慈 亀、 も し そ の よ う な手支補テと 違 絡 網 邦 あ れ

ば、 どこ に 行っ ても 白 分の 病 気を 早く 判 断 してパ

ッ と 処 蟹 して も ら 麦 る と い う 大 慧 な メ リ ッ ト に な

る 琢）で は な い か と 思 い 豪 す ね。

艦鱒 そ れ と
、

こ二れは 医療 経 済と いう 点 にも 絡 ん

で慈 ます が、 医療機 械 で繭禰 年数 が遇 ぎたも の を

僕う 場 含と いう 閥 懸が あ り豪 すが、 そ の 機械 の履

歴が 今 は豪 っ たく 分か ら ない。 何 回 ぐら い 使っ て

い る か ら も う 壊 れ そ う だ と か、 豪 だ 大 丈 夫 だ と

か、 そう い う履 歴 など も 譜 憾させ て おけ ばよ い で

す し、 その よう な 閉途 に もユ ビキ タ スの 絞 術 は僕

麦 る だ ろ う と 考 え て い ま す。

立 鰹 あ る 興 で呼 吸用 機 器の 故障 で 患 者さ んが 亡

く なり 凄 した。 そ れが 機 械の 赦 障の せ いな の かど

う かの 調査紐瀬 が あり ま した。 語 を 鰯く と その 機

械 は結 構故 障 が多く 閥 題 があ りま した。 そ のよ う

な 情 報 も あ ら か じ め 分 か っ て い れ ば、 僕 う と＝き に

も 注 意 して 使 麦 る わけ で す。

ある い は、 この 機械 は亟欄 年 数を 遇 ぎる と こう

いう 故 障が 起こ る確 率 が 高い、 だか ら使 うの は や

め な さ い、 必 ず こ う い う と＝こ ろ を 重 点 的 に メ ン テ

ナ ン ス し な さ い、 と い う こ と も 履 歴 に よ っ て 慧 ち

っ と 示 し て、 こ れ は 確 か に 点 検 を 行 っ て い る か ら

大 丈夫、 と い う機 誰点 検 の 履 歴も 残 っ て い れ ば
、

撃 故 が防 げ る の で はな い か と 思い 豪 す ね。

爽轟 兜ほ ど桜 井 先生 か ら、 病 院は 病気 に なっ た

ら来 る とこ ろ で、 健康 な と慧 に は付 き合 っ てく れ

ないと＝いう お話 が あり ま した け れど も、 病 院に 行

か なく て も 安 心 して 地 域 で 暮 ら せる と い うこ１と
、

い わゆ る 可及 的に 診 嫌や 治 療が 必要 なと 慧 と いう

の はあ るの でヰ 醤 馳 也域 で 療養 を したり 暮 ら して

いる と 窪に 安 心 して病 院 とつ な がっ て いら れる 方

法 と し て は、 二 う い う ユ ビ キ タ ス の 技 術 と い う の

は 安 磁 でも あ り、
よ いの で は な いカ叱 患 い 豪 す曲

例 え ば、 糖 尿病 の 腕糖 溺 定の 機械 を、 私 も病 院

か ら 煩戴 して 毎 轡 一笈懸 命 潮っ て、 そ れを ノ ー ト

に 書い て、 そ の ノー トを 電 車に 乗っ て 病院 豪 で行

っ て 先 生 に 蒐 音 て、 先 生 が そ れ を 見 て、 じ ゃ あ 処

方 嚢 は二 れ でと：爵わ れて 豪 た帰 って いく。 半 日 が

か り で病 院に 行 かな け れば なら な いと いう 語 です

が、 そ の 血糖 値 を 溺 る機 械自 体 が 電 波 を発 して、

無 線 でそ の デー タが 即時 に 病院 側の 患 者カ ル テに

記 録さ れ れ ば， 先 生 は デー タを いつ も 昆て い る わ

け で はな いの で すカミ、 自 動 的に 毎 日の 徽 糖鮭 がそ

こ に 報告 さ れて、 診 断 に泌 要 なこ とは そ れを 冤 れ

ば
、 そ こ に 記 録 と し て 全 部 入 っ て い る。 あ る い は

何 か 異常 な 数億 など が 総た とき に はち ゃ んと１警 告

が 繊 て、 ドク タ ー の ほ う で 注 意 す る こ と＝ が で き

る。 そ う す る と
、

普 穀 の 生 活 の 申 で も バ ー チ ャ ル

な関 係で は ある けれ ど も、 ドク タ ー 猟 、つ も 麿 分

を見 守っ て いてく れて、 安 心 して 地蛾 で 馨ら すこ二

と が で 慧 豪 す。 そ れ こ そ ユ ビ キ タ ス の い つ で も、

どこ二に い て も、 と い う こ１と＝に 寄 与 す る 技 術 で は な

いか と思 い 豪す。 実 際の 診 断 に応 用さ れ るの は ま

だ 先 の こ１と に な る か も し れ 豪 せ ん が、 一一 般 の 滞 民

にと って は 安心 して 暮 らせ る ため の有 効 な季 穀 に
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舳 ・確灘 藩 妻、

ユピキタス社会への期待

な る と 思 い ま す ね。

桜 蒋 王Ｃタ グ など の 微小 化 は、 もっ と もっ と 進む

の で し ょ う か。

土 肥 も っと 進み ま す。 あ 枇 はエ ッチ ン グの 技術

や、 切 る 技術 が 重要 なの です が、 １０年 前 に鈍 べて

も す ごい 精度 です。
おそ らく 今 後 はナ ノ テク ノロ

ジ ー技 術 の応 用 で開 発 して いけ ば もっ と 纐かく な

り ます し、 あ る いは その 回 賂禽 体 も別 の 考え 方で

設 計 さ れ るの で は な い かと 言 わ れて いま す ね。

機 井 よく 本 人確 認 のた め にチ ッ プを 体の 巾 に入

れ る と いう 謡 が あ りま すよ ね。

土 膿 ま あ、 痛 く な け れ ば … … （笑）。

夫 鳥 私 は自 宅 でも 訪問 看 護を 利用 して いて、 蓄方

閥 看 護師 の方 と いろ いろ と お謡 し をす る チャ ンス

が あ る の で す が、 在 宅 医 療 が 高 度 化 して き て い

て、 ま る でＩＣＵ 禽 体 カミそ の ま 豪 家 に で き て し ま

っ た み た い な 感 じ だ と 書 う ん で す ね。 要 す る に、

病 院の 入 院期 閲 を短 縮す る と いう 目的 で どん ど ん

新 し い 医 療 サ ー ビ ス が 繊 て き て、 そ の 動 き は も っ

と も っ と 進 む だ ろ う と い う こ と で す。

そ う な れ ば
、

在 宅 で 重度 の 療 養 を して いて も
、

先 生 が い つ も デー タ を 毘守 っ て い る と いう 彩 は、

病 院の至ＣＵです ぐ先 生 が 来て く れる の と 同 じよう

に 思う の です。 在宅 医療 の 高度 化 とい っ たこ とに

も、 寄 与 す る こ と＝が で き る の で は な い か と 思 い ま

す
。

国 は、 なる べく 病 院の 入 院期 閥 を短く して 早く

在 宅 に戻 って ほ しい と いう 方 針で すか ら、 訪 閥番

護 師 の 方 々 もＩＴ 技 術 な ど を 勉 強 し な い と、 今ま

で の 技術 だ けで は対 応 がで き ない。 パ ソ コン を使

っ て コ ン ピ ュ ー タ ー の デ ー タ が 読 め な い と、 夜 宅

医 療 がで きな い よう な 時代 に なっ てい る のだ と い

う お 語 を 闘 い た り し ま す の で、 そ の 辺 は ユ ビ キ タ

ス 披 術が サ ポー トで 蓄 る大 き な分 野か な と懸 い豪

す
。

機 弊 今 の医 療と い うの は
、

病 院 とい う １つ の専

門 的 な密 闘空 閥の 中 で行 わ れる と いう こ とが 建て

前 に な っ て い ま す。 し か し、 そ れ が 社 会 全 体 に 広

がり つつ あ る。 私 たち は 「ホス ピタ ウン」 と呼 ん

で い ま す が
、

ホ ス ピ タ ル が 社 会 の 申 に デ フ ユ ー ズ

（拡 散）す る よう な、 社 会全 体が 安心 の ある「病 院」

に な っ て い く と い う よ う な こ と も、 ユ ビ キ タ ス 技

術に よ っ て 可 能 にな っ てく る かも しれ ませ んね。

爽 鳶 今 の お 謡 の ホ ス ピ タ ウ ン 構 想 の よ う に
、

地

域 や 家庭 が 在宅 医 療、 ある い は 在宅 療養 の場 に な

っ て い く。 そ う す る と 当 然、 専 門 家 と の 闘 で の 倦

報 共 有 と い う こ と が 重 要 に な っ て く る と 思 い ま

す。 そこ で は医 師 とそ の療 養 を して いる 要 介護 者

や患 者 さ ん と の ２点 閥 の 情 報 共有 だ け で は なく、

そ こ に 加 わ っ てく る 地 域 の いろ いろ な社 会 的 資

源、 介 護
、

医 療 サ ー ビ ス の メ ン バ ー
、

あ る い は 撃

菜者 との 猪 報 共有 など、 そ の 患者 さ んや 家 族が ど

こ二に いて も、 そ う いう 人 たち と情 報 共宥 が でき る

と い う こ と が、 病 院 と は 違 う 意 妹 で、 重 要 に な っ

て き ま す。

例 乏 ば先 依か ら 薬の 飲み 方 をこ の よう に してく

だ さ い と い う 連 絡 か 来 ま す。 そ 枇 を 本 当 に 飲 ま

せ
、

あ る い は 飲 む よ う に す る に は
、

そ の 家 庭 環 境

をど の よう に調 麦 たら い いの かと いう 語 に なり ま

す。 病 院 な ら 看 護 纐 が ち ゃ んと やっ てく れ ま す

が
、 家庭 で はそ れ を損 うの は 家族 の 方だ っ たり ホ

ー ム ヘ ル パ ー だ っ た り し ま す。 豪 た、 歩 く の 邦 困

難な 人の 場 合
、

こう い うや り 方 で歩く 練 習 を しな

さい と 整形 外科 の先 生 か ら指 示 があ った 場 合、 そ

れを 実際 に 家庭 の 中で、 ある い は地 域で どう や っ

て いく か は 千 差 万 別 で す。 地 域 の 理 学 療 法 士と＝

か、 介 護サ ー ビスの 業 者と の 連携 が 必要 に なっ て

きま す。 そ の患 者 さん を 串心 と した 連絡 ノ ー トと

いう も の を 作 って いる の が 普 通だ と 思 い 豪 すが、

そ れ を ユ ビ キ タ ス に で き な い だ ろ う か と 思 い、 今

釆衆塗 靭ｏ２ｅ ２⑪⑪稗 亘§
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「ユ ビ キ タ ス ・ ホ ー ム ケ ア ノ ー ■ い う 形 で 開 発

を し て い ま す。

例 乏 ば
、 私 の 場 の 場 含、 先 生 か ら 薬 を 頂 い て

も、 工 か月 後 に病 院 で測 っ てち っと も 醜 繍■餓ミ下

が っ て い な い。 じ ゃ あ 処 方 を 変 え よ う と い う こ と

で や っ て み て も、 ち っ と も 変 わ ら な い。 実 は 敏 が

薬 を ご み 箱 に 捨 て て い た、 と い う こ と が あ っ た の

で す。
兜生 は カメ ラ で冤 張 って いる わ け では ない

の で、 デ ー タ や 数 字 で し か 患 者 さ ん を 冤 ら れ ず、

容 態が 少 しも 変 わら な い。 では、 家 庭 環境 や 薬を

飲 む環 境 がどう な っ て いる のか と いっ た猪 報 を ど

う すれ ば専 門 家と 共 有 でき るの か、 と いう こ とが

課 題 と し て あ る と 思 い ま す。

そう いう こ１とも 含 めて 医 療の 専門 家 と地 域 の事

業 者 の 方 々
、

患 者 さ ん の 全 輿 を 横 に ネ ッ ト ワ ー ク

し て い く。 今、 実 際 に は、 血 糖 値 を 溺 っ た ら、 も

ら っ た ノ ー ト に 記 録 し て、 そ れ を 病 院 に 持 っ て い

く とい う形 で晴報 共 有 をや って い豪 す が、 そ のノ

ー ト を ネ ッ ト ワ ー ク 上 に ア ッ ブ し て
、

ど こ か ら で

も 見 ら れ る よ う に し た ら ど う か と い う の が、 こ の

「ユ ビ キ タ ス ・ ホ ー ム ケ ア ノ ー ト」 と い う ア イ デ

ァ で す。

現在 はま ず パ ソコ ンと 携 帯電 話 から 始め て いま

す。 な ぜ携 帯 電謡 か と いう と
、

要介 護 者や 患 者さ

ん のお 宅 とい う、 拠 点 から 拠点 に 訪閥 看護 纐 やヘ

ル パー の方 が 次々 と 移動 す るの で、 全 翼 が一 堂に

会 し て 会 議 を す る こ と は 無 理 で し ょ う。 だ か ら、

携 帯 電 話 で い つ で も、 ど こ か ら で も そ の ノ ー ト に

ア ク セ ス し て、 そ の 方 が 今 日 は 熱 が 何 度 だ と か、

食 欲 がな かっ た とか
、

薬の 処方 が 変わ って 医 鮒か

ら こう いう 指 示 がき て いま すと いっ た 糟 報を 滋も

っ てチ ェ ック して か らそ れ ぞれ の家 庭 に 人っ て行

く と、 的確 な 処 方ど おり の 対処 を して あ げる こと

が で き る わ け で す。

そう いう 彩 で、 家 庭や 高 齢者 の在 宅 療養 を して

い ると ころ を 帝心 に 連絡、 ある い は清 報の 共 育を

しよ う と考 麦 て い ま す。 実際 に は よく 病 院 で も
、
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患 者 さ ん の 枕 元 に ノ ー ト が あ っ て、 お 見 舞 い に 来

た 方 々 な ど が一一 箱 に 会 うこ二と が な い の で そ こ に 書

き 込 ん で お ら れ る と 懸 う の で す が、 そ の ノ ー ト を

な ん と か ネ ッ ト ワ ー ク 土 に 載 せ よ う と い う こ と で

闘 発 を進 めて い ま す。 その た めに 専門 の 先生 方 か

ら ご意 見がう か が えた ら、 大 変勉 強に な ると 思 っ

て お り ま す。

桜 丼 そ の ノ ー ト と い う の は、 ネ ッ ト ワ ー ク 上 に

あ っ て 関 係 者 が閲 覧 で き る とい うこ二と で すね。

夫 島 そ う で す。 ＰＣ上 に ノ ー ト が あ る と い う 形

で、 そ こ に は バ イ タ ル デ ー タ の よ う な 医 療 清 報 に

直 縞 する もの か ら
、

今 Ｂ はど こに 外出 して どん な

食 寮 を し た と か、 デ イ サ ー ビ ス に 絡 か け て 行 っ

て、 こ ん な 活 動 を し ま し た と か、 要 す る に、 １人 の

生 活 者 と し て の必 要 な 情 報 を 全部 そ こ に 載せ て、

そ れ に 皆 さ ん が ア ク セ ス で き る と い う こ と で す。

た だ
、 セ キ ュ リ テ ィ の 間 題 や 個 人 の ブ ラ イ バ シ

ー の 問題、 ご本 人の 白 立の 問 題も ある の で、 本 人

が こ１の 人 に こ の 憎 報 は 屍 音 た く な い、 例 麦 ば
、 体

重 は嫁 に 党 ら れた く な い と か （笑）、 そ う い う 場

合 に は、 そ の バ イ タ ル デ ー タ に 制 隈 を か け て 読 ま

れたく な い 人に は 読め な いよ うに して い ま す。 医

帥 に は す べ て の デ ー タ を 読 ん で も ら う。 ま た、 息

子 は いい け れど も 嫁はイ ヤと か、 そう い うこ と も

制 限 が椥 え ら れるよ う に でき てい るの で、 全 部 の

椿 報 を全 部の 人が 見て しま う とい う わけ で はな い

の で す。

実 際に、 私 は試用 錨 をこ の 携帯 電語 で 使っ て い

ま す が、 こ れに 安 否確 認の シ ステ ムも 載 せよ う と

い う こ と で 取 り 組 ん で い ま す。 ち ょ う ど 今、 私 の

携 帯 電語 に構 報 が来 て いま す。 私 の父 の ベッ ドわ

き に あ る セ ン サ ー が 鳴 り ま す と、 メ ー ル が こ こ に

飛 ん で く る よ う な シ ス テ ム に な っ て い て、 ち な み

に 今 は 「異常 通 知」 のメ ー ル が来 て い豪 す
。 こ れ

は ど う い う こ と か と い う と、 「父 が ベ ッ ド か ら 降

り ま した。 そ れ は憾 時 偲分 で す」 とい う 通知 のメ

ー ル が こ こ に 来 る よ う に な っ て い る か ら で す。
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籔喝

こ の よ う に 携 帯 電 語 を 使 っ て、
護 が ・ ど こ で ・

ど の よ う な 行 動 を し て い る の か、 医 療、 介 護 の

様々 な 惰報 を 人カ して シス テ ム 葦二に 載せ、 安否 を

確認 す ると いうこ二とも 含 めて、 実用 レベ ル で使 え

る こ と を 目 指 し て い ま す。

土肥 似た よう な こと で
、

私 た ちが 通信 機一畿 で行

って いる 研 究 に、 「介 護 ロ ボッ ト」 の 開 発 があ り

ま す。 ま だ デ モ ン ス ｉ・レ ー シ 蔓 ン の 段 階 で 実 用 化

にな っ て はい ない の です が、 簡 単な もの で 使 い方

が や さ し い も の を、 と い う こ と を 考 え る と、 例 麦

ば、 寝 たき り の 人の とこ ろ に新 聞を 祷っ て いく と

か、 お 茶 を 持 っ て い く と か、 そ れ だ け で い い と い

う コ ンセ プ トなら、
今の 技 術レ ベ ルで 闘発 を 進め

ら れ ま す。 そ う す る と＝次 は、 家 に い て そ の 本 人 が

介 護ロ ボ ッ トを 使え るう ち はい い けれ ども、 病気

が 進行 して 使 差 なく なっ た らど う する かと いう 閥

題 も 畿て きま す。 家 族が い て何 か して あ げる と し

て も、 そ の 家族 が必 ず しも 家に い なけ れ ばい けな

い の かと いう と そう で はなく、 携帯 電 話の 繭 面 を

見 な が ら ロ ポ ッ ト を 操 作 し て、 「お 茶 が ほ し い」

と 遵 絡 が 慧 た ら
、

作 っ て お い た も の を ロ ポ ッ ト が

を 園指 す ので はな く
、

そ れ が 確 実 に で き る。 し か も、

い ても 携 帯電 話の 画 面な ど を通 じて お 互い に 昆完

る。 や は り顔 が見 え ると いう の が 一番 いい ん です

ね
。

私も 父 を 介護 した 経験 が あり、
普段 は私 が ２階

で 父 は 玉 騰 に い ま す。 下 で ゴ ソ ゴ ソ と 音カミし た り

す る と イ ン タ ー フ ォ ン で 闘 こ 麦 る の で す が、 音 だ

け で は側 が起 きて い るの か は 分か りま せ ん。 そ れ

で 私 は イ ン タ ー フ 才 ン を テ レ ビ 映 像 つ き の テ レ ビ

ド ア ホ ン に 変 え た ら、 父 が 何 を し よ う と し て い る

の か が よ く 分 か る よ う に な り ま し た。 そ の ほ う が

介 護 は楽 で す。 父 が夜 中に う ろつ いた り して いて

も、 私 が 「もう 遅 い ん だ か ら寝 た ほ う が いい よ」

と 言う と、 警う こと を 闘い て 寝てく れた りす る ん

で す よ。

そう い う機 能 も 含わ せた も のの 闘発 を 昌指 して

い ま す。 介 護 ロ ボ ッ ト と い う 名 前 で も ロ ボ ッ ト と

して は簡 単 な しく みで、 顔 を 見な が ら確 実に 世 話

が で き る。 豪 だ 初 歩 の 段 階 で す が
、 そ う い う も の

を 闘 発 して いる 最 中 で す。

夫 鳥 そ こ で重 要 なこ とは、 時閲 と 艇離 を縮 め る

と い う こ と＝で し ょ う。 ロ ボ ッ ト と い う と 臼 本 で は

ど う も 産 業 用 ロ ボ ッ ト を 豪 ず■考 え て し ま い ま す

が、 今 お っ し ゃ っ た ２ 階 と １ 階
、

あ る い は 地 方 と

ベ ッ ド に 持 っ て い く。 新 闘 が 読 み た い と

か、 食 事 を し た い と い う 連 絡 が き た ら、

ワ ポ ッ ト が そ れ を 鋳 っ て い っ て、
そ れ を

ま た 片 付 け る。 そ の よ う な こ と が 家 の 外

か ら 携 帯 篭 語 で 十 分に 操 作 でき る と 考 え

て い 豪 す。

実 際 に は、 ま だ お遊 び程 度 の 段 階 で す

が、 大 阪 と 東 京の 研 究 室と で実 験 して み

た ら、 結 構 う ま く い っ た の で、 今 後 の 介

護 の 至 つ の 方 法 と して 可能 性 があ る と 思

い ま す。 ロ ポ ッ ト と い っ て も、 伺 か ら 何

ま で い ろ い ろ な こ と が で き るも の の 閥 発

シ ン プ ル なこ二と で い い か ら

そ れが 遠く 離 れて
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鰯
策京 でも か まい ませ ん が、 時 閲と 距 離を 縮め る の

１ま夏丁機 器の 一 番 樗 意 な 分 野 だ と 思 い ま す。 そ れ

によ って 介 護や 医療 サ ー ビスの 分 野 で今 壁に ぶ ち

為た って い る問 題の 突 破口 に な らな いか なと 思 う

の で す。

機 欝 か つ て 通 産省 （当 時） の 圭 導 で、 「ア ー ル

キ ュ ー ブ」 （Ｒ－Ｃｕｂｅ） の 実 験 を や っ た ん で す ね。

リ ア ル タ イ ム ・ リ モ ー ト・ ロ ポ テ ィ ッ ク ス （馳 ａｌ一

迂ｉｍｅ Ｒｅ醐ｏｔｅ Ｒｏｂｏｄｃｓ ： 実 時 閻 遠 隔 制 御 ロ ポ

ッ ト技 術） の 頭 文字 燃 をと っ て 「Ｒの 三 乗」 と

表 記 す る 次 泄 代 り ポ ッ ト 構 想 で す。 そ れ は ヒ ュ ー

マ ン サ イ ズ の ロ ポ ッ ト が そ の 辺 を 歩 い て い て、 タ

ク シ ー み た い な も の で、 例 え ば
、 大 英 博 物 館 を 見

た い という と 東 京か ら電 謡 して ロ ボッ ト に大 英樽

物 館 へ 行 っ て も ら う。 そ し て ロ ポ ッ ト か ら 情 報 が

リ ア ルタイ ム で 伝わ り、 映 像 が昆 え たり 替が 闘こ

麦た りも する の です が
、 今 後 だん だ んそ うな るの

で し よ う か。

大鶏 こ の話 は 遠隔 医 療研 究 会で 発表 さ せて い た

だい たも の です が、 ま さ に今 お語 に 上が り豪 した

こと と同 じ で、 在 宅の 認矢 腕 高齢 者 の方 と協 力 者

の方 と を携帯 電 話 で縞 び
、

地 域の お 祭り や 旅行 に

参加 させ よう と いう 試み です。 発 表 で紹 介 させ て

いた だ いた 協 力者 の 方は７５歳 で、 京 都に 住 ん でお

ら れ る シ ニ ア の 方 で す竈
こ の 方 は お 元 気 で

、
京 都

の西 本 願寺 な どへ いろ い ろと 取材 に 行っ てく ださ

っ て、 リ ア ル タ イ ム で、
「今 雨 が 降 っ て い ま す よ」

と か、 「京都 は 紅 葉 が す ば ら しい で す」 とか 携 帯

電 話 で
、

映 像 を 送 っ て く だ さ い ま し た。 私 た ち が

「も う 少 し右 の ほ う に 行 って、
そ こ の 三 年坂 の 唐

辛 子 屋 さ ん に 行 っ て く だ さ い」 な ど と 言 う と、

ｒじゃ あ 移 動 しま しょ う」 と いう こ と が 行 わ れま

し た
。

こ の 方禽 身 もす ごく お 元気 に なっ て、 歩く こ と

の い ろ い ろ な 蟹 的 が で き た と 言 っ て お ら れ ま す。

私の 甜 は家 に 闘 じこ もっ たま ま で地 域 には 地ら れ

な いの で、 昔 よく 行っ た 京 都も ２度 と 行か れ ない

と 思 っ て い た と こ ろ、 こ の よ う な 便 利 な も の が で

き たの で、 伺 と か認 知症 の 改善 と いっ たこ と にも

よ い 影 響 が出 れ ば と 思っ た り しま す。

立 膿 こう や って 自 分の 意 思 で毘 たい とこ ろ へ行

っ ても ら える の は、 単 に ビデオ で 見る の と全 然違

う ん で す よ ね
。

夫姦 母 は 認知 症 が蓬 んで 毘当 識 がお か しく なっ

て い る の で す が、 「京都 は 今 爾 で すよ」 と 言 わ れ

た ら、 白 分 の 家 の 外 を 見 て、 「あ れ、 東 京 は 晴 れ

て い るの に ね」 と、 蝕 の頭 の 中 で白 分の いる 場 所

と遠 隔地 が 結び つ いて いる こ と が瞬 時に 理解 で き

ま した。 認 知症 の 高齢 者 はそ う いう こと も 分か ら

なく な るの です が、 こ れ に は私 も本 当に び っく り

し ま し た。 治 療 と ま で は い か な い ま で も、 煽 か そ

う いう 体 験 で い い方 向に 肉 か え ばと 考 え ま し た。

立 鯉 私は、 重 度 の心 身 障害 の 子ど も たち とか か

わ る仕事二も して い ま す。 例 えば 遠足 に 行け ない 子

ど もに は、 もっ と 積極 的 に支 援 して あ げた いと 考

えて い 豪 した が、 予 算な どの 都 合で 完 全な 形 では

で き て い な い の が 実 状 で す。 し か し、
こ の よ う な

携 帯 電 語の 繭 面 を 遷 じて 参 蜘 す る 方法 であ れ ば、

本 来は 遠足 に 行 けな い子 ど もた ちが 「みん な で行

け る」 よう に なる と いう こ とで す。
た だ単 に後 で

ビデ オ を 冤る の と は 違 いま す か ら ね。

夫 篇 ず いぶ ん敵 か ら 企業 の申 でも テ レ ビ会 議な

ど を いろ いろ やっ て いま す が
、 そう い う もの を常

に 使っ て おら れ る方 に 話を う かが いま し たら、 免

た く もな い部 長 の顔カ視 え たり して、 あま り 楽 し

く な い と いう ん です （笑）。 で も、 今 の お 話の よ

う に
、

お 子 さ ん が 遠 足 に 行 け な い と か
、

私 の 母 の

よ う に地 域 に凸 て行 け ない と いっ た状 況 にあ る 人

に な る と、 本 当 に 見 え る と か 参 加 で き る と い う こ

と が す ごく う れ しい こ と なの です よ。

２２ 未 来 餐 学 Ｎｏ－２０ ２⑪０５俸



鐙 灘 繊 懇革 滋 鰯 繋 終 綬 欝 議 綬奪義簿 鐙 鱗 灘 灘 鐙垂婁

嚢轟 勲 鱗 繊畿鐙綴曲 畿譲灘 鐵 鍵潔餓繕路 繁繋

鰹曲 簸綬慧 滋萎義鐙綴 鐙姜妻護欝鐙 鐙鰯 滋蓬義綬蓬毒繍葦萎灘萎

嬢吊 議嚢滋 綴蓬裏滋 鱗義滋 滋 灘 鰯 滋 簸 鐙蓬董鐙蔓 鐙 譲｝藪

懇 幾帝 葦蕊 綴 縫 鰯 滋 鰻 滋 薫 滋墓華蓬蒲繍嚢 董繁募 滋 鐙 畿

慧 綴 畷綬 蟹 綴幾 灘 鰯潔 濠畿 湧 滋滋 綬 鐙 籏饗懇 鱈 滋

鐙 瀞 滋、 鱗 繊 繊 騒 繊 繍 菖
」級 綴 怒 繊 嚢 灘 籔 嚢

，鰻
滋 薫

畿 鰯 藩綴１鐙懇 綴姜穣霞市 嚢姜婁鑑鰯嚢萎簸 愁蓬註曲 慈 綴綴 滋

駿幾畿幾総鐙懇鰭綴鐙畿燃綬欝簸 蒙繕 綴畿 剃嚢

滋灘 灘
再 鐙慧姦義議蜜嚢嚢騒鐙 雛蟻 駁綴 荻媛 艇 鐙灘 譲欝１

穣灘蒲 艦 滋鐙綴綴養瀦 潔曲 勲萎滋 艦 雛鐙綴鷲

鑑 滋萎蓬
硅

綴 簿 繋 繍 滋 懇蓬葦養養鱗 綴 鑑 灘 騒 滋嚢葦邊 綴 級

滋再 鰯 頚１該 災潔 勲 繁鐙、鱗 畷懇虫 繍議縫 欝

幾繋 級 嬢灘 綴綴 綬 澄濠嚢…鷲護 滋綴 総 綬糞義綴滋 鐙１蔓

鐙 灘 嬢
再 雛 欝１蔓締 懇糞萎葦繕 滋 蟻 鱗 鷲 憾 滋婁養綴 滋咀懸、蔓蔦

灘 稼邊

灘 織 潔 灘 一 綴 糞級 銭 滋 鐙蓬竜瀦養義綴 幾 欝萎菱嚢綴 灘 潔

鱒 一潔緩雛 繁坤 鍍一滋綬譲譲顯１繁１擦 鰻燃

懇萎葺瀦 繍 懇 繊 鐙 繍 鰻蔓垂滋萎義綴蓬義簿 鱗 滋 滋 滋 畿 滋曲

簸嚢灘 滋 餓 繊 綴 畿 畿 滋 懸 滋蓬蓋
」
災 鐙 滋 鯨 澄 霧墨竜嚇 鐙 綴

鐙 鰻綴綴 滋 績妾簑鐙 鐙鐙珀 幾幾 灘、騒欝 灘擬 騒 糠滋 綬

綴、萎 磁 繋邊

灘 鱒 議菱葦１糞議鐙 繕 繍鱗 懇， 灘葦１養籔萎萎１…繊 簿蔑 綬萎義簿導磯

滋 灘 綴 綴 畿 滋 獲再一羅 鰯 澱 灘 滋 護奪薫慈 繋 綴 鐙 怒護義灘蕃

欝 翻 灘 瀦 鱈 繊 懇 稼 鱗
、 鐙 雛 縫 減 一 繋 徽 雛１妻 繋１嚢 繋

蓬 滋総 潔潔曲 嬢 雛鱗穣 綴 搬蟻 繋嚢 繋 蕃 綴滋鮫１繊雛

欝１慧茎義蓬竜綬 綴苛蓬薫畿 糠 滋曲

灘董…１鰹 灘 鱒 鍛 綬 繁 濠 藩蓬事鐙 籔 綬
籔

鰹灘籔灘葵鰯 鑑蟻抽灘苗葦萎妻董欝 灘繋懸鱒瀦欝 簸鱗嚢嚢妻織 騒

欝欝灘灘鰯

幾穣鱗華欝欝蜻譲轟 塞簸餐姦垂蓬 護籔


