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論文審査の要旨（400 字以内） 

１型糖尿病患者における早朝空腹時血糖変動とインスリン抗体および臨床

的因子の検討した論文で、Endocrine Journal (2016) 63:603-609に掲載され

た。 

糖尿病治療における低血糖は心血管イベントの誘発、突然死や認知症など

の発症増加につながることが報告されている。特に１型糖尿病は血糖変動が

激しいことが知られ、突然死との関連が疑われている。今回、１型糖尿病患者

の早朝空腹時血糖変動に注目し、関連すると思われるインスリン抗体や臨床

的因子を検討した。結果、１型糖尿病患者の早朝空腹時血糖変動は内因性イン

スリン分泌能に最も影響されていたが、インスリン抗体濃度が高い患者の中

にインスリン抗体の性状によっては血糖変動に影響を与えているものもある

ことが示唆された。 

 

 本要旨は当該論文が第二次審査に合格した後の 1 週間以内に医学部学務課

へご提出下さい。（本学学会雑誌に公表）[学校教育法学位規則第 8 条] 
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