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東京女子医科大学女性医師 ・研究者支援センター

研究発表会・交流会

厚生労働省成育医療研究「女性医療従事者の支援に関する研究」研究班

女性外科系医師のシンポジウム

抄録 集

2011年 4月 23日(土) 13:30~18:00 

於:東京女子医科大学病院総合外来センター 5階大会議室

く共催> 東京女子医科大学男女共同参画推進局女性医師・研究者支援センター

厚生労働省成育医療研究「女性医療従事者の支援に関する研究」研究班

文部科学省周産期医療環境整備事業(人材養成環境整備)

「男女共同参画型 NICU人材養成プログラム一地域とささえあう周産期医療ー」

東京女子医科大学総合研究所

<後援> 社団法人 至誠会

社団法人 日本女医会

<託児> 東京女子医科大学病院附属保育所
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ご 挨 拶

	 斎 藤 	 加代子
	

東京女子医科大学	女性医師・研究者支援センター長

	 東京女子医科大学	附属遺伝子医療センター所長・教授

　医師国家試験合格者に占める女性の割合が 40％になりつつある現在でも、大学にて診療や研

究を継続し、リーダーシップをとり活躍する女性医師は極端に少ない現状があります。意思決

定権を持つ女性の割合を示す指数 Gender	empowerment	measure(GEM) は、わが国は世界 109

カ国の 57 位であり、この現状の背景は「ガラスの天井 glass	ceiling」と「水漏れパイプ leaky	

pipeline」に例えられます。「ガラスの天井」とは、「突破できない目に見えないバリアー」であり、

「水漏れパイプ」とは、「到達する前に漏れていく状況」です。医学・医療の現場では、本人の意

識の中にも、置かれた環境の中にも障壁が存在すると言えます。

　東京女子医科大学では、平成 18 年度からの文部科学省科学技術振興調整費「保育とワークシェ

アによる女性医学研究者支援」に引き続き、平成 21 年度から、女性医師・研究者支援の充実を

めざし、「男女共同参画推進局（局長：学長）」の下に「女性医師・研究者支援センター」が発足

しました。同窓会・卒業生・学生父母・職員等の温かい賛同と支援により「女性医師・研究者支

援基金」が形作られ、女性医師・研究者のキャリア形成における子育て支援、勤務環境の改善、

生涯教育・研究への支援を実施しています。

　この度、「女性医師・研究者支援基金」による特任助教２名の１年間の研究成果の報告を行い

ます。また、子育て支援として平成 23 年度から開始する文部科学省「周産期医療環境整備事業

（人材養成環境整備）」による女子医大ファミリーサポートの準備状況の報告を行います。さらに、

厚生労働省成育医療研究「女性医療従事者の支援に関する研究」班との共催による女性外科系医

師のシンポジウムを合わせて開催いたします。

　女性医師・研究者支援としての子育て支援、短時間勤務など環境の整備を進める一方、女性医

師自身は自己を磨く意識を高め、医学・医療を通して社会への貢献と還元をしていく自覚が重要

です。医学部医学科における女性研究者・女性教員のロールモデルの不在が（女性）医師不足の

原因のひとつとして挙げられますが、本日の演者の方々こそが、女性研究者・女性医師のロール

モデルです。益々のご活躍を期待致します。さらに、「女性医師・研究者支援センター」への温

かいご支持を感謝致しますと共に、今後の更なるご支援、ご指導をお願い申し上げます。
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プログラム

	 於：東京女子医科大学病院総合外来センター5階大会議室

開会挨拶						宮﨑	俊一氏（学校法人　東京女子医科大学学長、男女共同参画推進局局長）

女性研究者の研究報告
13:35 〜 14:05	 座長：斎藤	加代子氏（遺伝子医療センター所長・教授、
	 	 	 女性医師・研究者支援センター長）		
	 「次世代シークエンサーを用いた遺伝性筋疾患の網羅的遺伝子・病態解析」
	 近藤	恵里氏（遺伝子医療センター	助教）

14:05 〜 14:35	 座長：三谷	昌平氏（生理学（第二）主任教授）
「心筋ギャップジャンクションチャネルを標的とした合成ペプチドによる新し
い不整脈治療法の開発」

	 西井	明子氏（女性医師・研究者支援センター特任助教、循環器内科）

女子医大ファミリーサポートの取組報告
14:35 〜 15:05	 座長：楠田	聡氏（母子総合医療センター所長・教授）
	 野原	理子氏（衛生学公衆衛生学（一）准講師）

コーヒーブレイク

女性外科系医師のシンポジウム「外科医としての私の歩み」
	 座長：竹宮	孝子氏（総合研究所研究部講師、
	 	 	 女性医師・研究者支援センター	副センター長）
15:20 〜 15:40	 「チャレンジ精神で進む人生とアメリカ留学で変わった人生観」
	 川瀬	和美氏（東京慈恵会医科大学	外科学講座講師・乳腺内分泌外科医長）

15:40 〜 16:00	 「癌専門病院における女性外科医のステップアップ」
	 明石	定子氏（独立行政法人国立がん研究センター中央病院
	 	 乳腺科・腫瘍内科	外来・病棟	医長）

16:00 〜 16:20	 「育児と外科医の両立と専門医取得までの道のり」
	 児玉	ひとみ氏（石心会狭山病院	外科副部長）

16:20 〜 16:50	 パネルディスカッション

閉会挨拶　	檜垣	祐子氏（女性生涯健康センター教授、
	 	 女性医師・研究者支援センター	副センター長）

交流会						於：佐藤記念館
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